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           qì Kc\;/qiliu`Kc\;/qc\yU`Kc\;  22 

           lQt\lQt\lp\lp\er;`Kc\;  22 

       ADip¡fy\ePFeSac\`Kc\;" " ekjac\;qa;etQ Ae~kac\;Arakiu By\liu sU;sm\; el.la mlE"  22 

           INSERT nv\;  22 

           tiuk\riuk\ Pt\̀ Kc\; sV\;sa;`Kc\; el.kjc\.Kn\;  22 

           NHs\piuc\;er;Niuc\tE. en>sV\mHt\tm\;  22 

           ReQuest nv\;sV\  23 

           A`pn\AlHn\qc\~ka;`Kc\;  23 

  



(page v) 

 
           pU;epfc\;qc\yÙ Kc\;Aup\sumja;  23 
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Apiuc\; 1" qc\tn\;  

AkjV\;Kjop\ 
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Aar\dby\l\yUsItIsImMkin\;qc\tn\;etQha Aeq;sit\qc\riu;vWn\;tn\;etQrHi`pI; ekjac\;qa;etQkiu 

m~kaK¯saem;pQEss\rtE. Niuc\cMeta\pvaer;ASc\.mHa tawn\Tm\;eSac\rtE. SraSrametQnE> 

mimitiu>rE>qc\~ka;nv\;etQkiu PlHy\~kpfty\" dfe~kac\. AKjin\̀ pv\.qc\enrtE. saqc\rk\trk\mHa 

dIAetQ;AeKFAqs\etQkiu By\liu Tv\.qMu;mlESiutE. AKjin\kiuk\Piu>em;KQn\;etQry\ Ae`PmHn\tKutv\; 

mrHitE. em;KQn\;etQe`PtE.ekjac\;qa;etQkiu By\liu AmHt\ep;mlE SiutE. ss\eS;`Kc\; em;KQn\;etQ 

dIqc\tn\;mHa m~kam~kaepFlatt\pfty\" dIAe~kac\;Ara NHs\mjio;kiu sns\tkj kiuc\tQy\Piu> 

dIlm\;vWn\saAup\kiu `pc\Sc\Ta;pfty\" 

dIqc\tn\;tiu NHs\piuc\;slMu;mHa qc\tn\;qa;etQkiu mimitiu>kiu AeTak\AkUep; `pI;eta. qMu;Piu> `Ps\Niuc\ty\ 

liu>Tc\tE.Apiuc\;etQkiu yUqMu;Piu>Aa;ep;e~kac\; e`paPiu>Aer;~kI;pfty\" SraetQAennE> ekjac\;Ae`K 

AennE> VpedeBac\AtQc\;k liuAp\Kjk\etQkiù Pv\.Sv\;Piu> qc\Kn\;saetQ̀ pc\Sc\ramHanE> ss\eS;ramHa 

Ae`pac\;AlEetQlup\Piu>liuty\Siuta na;lv\pfty\" df.A`pc\ SraetQAennE> A`mEAlup\mja;enty\ 

Siutalv\;qipfty\" dfepmE. qc\tn\;qa;etQha mimitiu>Atn\;etQmHa dImHatc\̀ pTa;tE. nv\; Aeta\ 

mja;mja;kiu qMu;~kmy\Siuta yMupfty\" 

 

emJa\lc\.Ta;tE. rld\mja; 

 

qc\tn\;ASMu;mHa qc\tn\;qa;etQha 

 

• Atn\;Kjin\ tKjin\ dfmHmhut\ tKjin\Tk\piu~katE.AKjin\AtQk\ A~kMTQk\epFes`Kc\;' 

ADip¡fy\ePFeSac\̀ Kc\;nE> `pn\lv\sV\;sa;`Kc\;tiu>pftE. qc\Kn\;sa`pc\Sc\Niuc\rmy\" 

• Ae~kac\;Aratrp\kiuqc\rc\; ASc\.`mc\.sV\;sa;nv\;etQkiu Aa;ep;tE. qc\Kn\;satKu 

`pc\Sc\Niuc\rmy\" 

• Baqarp\Amjio;mjio;A~ka;ASk\Asp\ep;tE. Ae~kac\;AratKu sIsV\̀ pI;sImMKn\.KQENiuc\rmy\" 

• tk\tk\~kQ~kQqc\yUtanE. ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;takiu esac\.~kp\~kv\.r:Piu>nE> ss\eS;Piu> 

qc\.eta\tE. ss\eS;er;nv\;etQAmjio;mjio;kiu sIsV\̀ pI;qMu;Niuc\rmy\" 

 

qc\tn\;qa;etQha qc\tn\;mHaqc\yUliuk\rtE. `pc\Sc\̀ Kc\;nE>ss\eS;`Kc\;nv\;etQkiu mimitiu>Atn\;TEmHa 

qMu;Piu> sIsV\my\liu> lv\; emJa\lc\.pfty\" 
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qc\tn\;tv\eSak\pMunE>AKjin\zya; 

 

qc\tn\;kiu Apiuc\;e`Kak\piuc\; piuc\;Ta;pfty\" 

 

Apiuc\; 1" " `pI;KE.tE.qc\tn\;k nv\;etQkiu 

qc\tn\;qa;etQAekac\ATv\ePFpMukiu `pn\~kv\.`Kc\; 

 

dIeSQ;eNQ;pQEha enak\el.kjc\.Kn\;AtQk\Aspjio;ep;ta `Ps\rpfmy\" 

 

Apiuc\; 2" " qc\Kn\;sa`pc\Sc\tE.nv\;etQ tc\Sk\̀ Kc\; 

 

qc\~ka;Piu>AsIAsV\lup\tanE>pft\qk\`pI; em;KQn\;etQem;`Kc\;" " dIenramHa A~kMTQk\epFes`Kc\; 

el.kjc\.Kn\;AennE> qc\tn\;qa;etQha tk\tk\~kQ~kQqc\yUramHanE> ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;ramHa 

~kMortE. `p§naetQ (nE.eAac\̀ mc\m:etQ) Ae~kac\; em;KQn\;etQem;Niuc\pfty\" 

 

qc\Kn\;sa`pc\Sc\nv\;pMusMtKutc\Sk\`pI; Asit\Apiuc\;etQ eSQ;eNQ;`Kc\;" " 1" AeTQeTQ 

qc\Kn\;sa`pc\Sc\̀ Kc\;" qc\tn\;piu>KjqUetQAtQk\ ATU;mHa~ka;sra- dIApiuc\;ha tKuKukiu Arc\lup\`pI;mH 

eSQ;eNQ;tE. qamn\ Aar\dby\l\yUsItI qc\tn\;etQrE> Sn\.kjc\Pk\`Ps\pfty\" dImHaeta. Aar\dby\l\ 

yUsItI qc\Kn\;saAsIAsV\rE> Asit\Apiuc\;etQkiu Arc\ePF `peSQ;eNQ;`pI;mH qc\tn\;qa;etQk mimitiu>qc\ 

Kn\;saAsIAsV\kiu `pc\Sc\~kpfty\" dImHatc\Sk\Ta;tE. AKjk\etQnE> rc\;NHI;eAac\lup\̀ pI; mimitiu> APQE> 

etQnE> dIAKjk\etQ dfmHmhut\ dIAKjk\etQnE>tUtE. AKjk\mjio;etQ lup\pf" qc\Kn\;saAsIAsV\ha A~kM 

TQk\epFes`Kc\;/ADip¡fy\ePFeSac\`Kc\;/`pn\lv\sV\;sa;`Kc\; pMusMAtQk\ el.kjc\.Kn\;etQlup\ta Siurc\ 

qc\tn\;qa;etQqi`pI;qa;nv\;etQAmja;~kI;kiu Kp\tiutiu `pn\eNW;ep;pfty\" AetQ>A~kMoAre`parrc\ 

qc\tn\;qa;etQkiu Aar\dby\yUsItImHa qc\KE.tE.qc\~ka;nv\;Amjio;mjio;kiu `pn\qtiep;rc\ ekac\;ty\ 

Siuta etQ>rpfty\" 

2" Ae~kac\;AraApiuc\;etQkiu sIsV\̀ pI;sImMKn\>KQÈ Kc\;" " dImHalv\; Baqarp\Amjio;mjio; A~ka;Sk\sp\tE. 

Ae~kac\;Ara Asit\Apiuc\;tKukiu sIsV\Piu> ASc\.etQnE> enak\KMAe~kac\;rc\;etQkiu tky\mkjc\.qMu;Kc\ 

rHc\;`p`pI; eSQ;eNQ;pfty\" 

 

 

Apiuc\; 3" " qc\Kn\;sa`pc\Sc\Piu> nv\;etQkiu lm\;vWn\m:eAak\k 

kjc\.qMu;`Kc\; 

 

qc\Kn\;sa`pc\Sc\m:pMusMukiu AtUtU~kv\.̀ pI;tE.AKf qc\tn\;qa;etQkiu mimitiu>qc\Kn\;saetQ `pc\Kiuc\;pfty\" 

teyak\sIlup\̀ pI; tAup\sulMu;nE. mPlHy\Kc\ mimitiu>sapQEetQmHa PlHy\Kjc\ PlHy\pfmy\" tc\̀ pqUetQha 
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em;KQn\;etQe`PPiu> sapQEetQkiu lHv\.lv\qQa;`pI; qc\tn\;qa;etQkiu AsIAsV\lup\ramHa kUvIel.rHipfty\" 

mtc\̀ pKc\nE> Ae~kac\;AratUtE. Asit\Apiuc\;etQkiu sIsV\tamel.kjc\.Kc\ lm\;vWn\m:eAak\ken 

eyBuyjAsIAsV\lup\takiu el.kjc\.rc\ekac\;pfty\" 

 

Apiuc\; 4" ss\eS;m:AtQk\nv\;etQ tc\Sk\̀ Kc\; 

 

qc\tn\;rE>dutiyApiuc\;k pTmApiuc\;nE>Sc\pfty\" ss\eS;m:nv\;tKukiu pTm tc\Sk\̀ pI;eta. eSQ;eNQ; 

pfty\" `pI;eta. el.kjc\.pfty\" 

1" ss\eS;m:nE>pft\qk\̀ pI; em;KQn\;etQem;`Kc\;" " ss\eS;`Kc\;Ae~kac\;eSQ;eNQ;pQEkiu qc\tn\;qa;etQha 

tk\tk\~kQ~kQ qc\yÙ Kc\;nE> ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;`Kc\;tiu> ss\eS;ramHa ~kMortE.em;KQn\;etQnE> `p§naetQ 

(nE.eAac\̀ mc\m:etQ) kiuPlHy\tE. A~kMTQk\epFes`Kc\;el.kjc\.Kn\;nE> spfty\" 

2" ss\eS;`Kc\;nv\;Amjio;mjio; tc\Sk\̀ pI; eSQ;eNQ;`Kc\;" " tc\Sk\qUAtQk\ mHt\Kjk\" " el.kjc\.Kn\;etQkiu 

Aup\sukiu`pn\rHc\\;`prmHamiu> Pt\samHa ePF `pTa;tE. dIel.kjc\.Kn\;etQnE> rc\;NHI;eAac\lup\pf" dImHa tc\`pTa;tE. 

ss\eS;m:etQkiu t`Ka;mlup\menrliu>qt\mHt\Ta;tE. ss\eS;m:etQnE> t`pioc\nk\lup\Niuc\pfty\" 

dImHatc\Sk\Ta;tE. ss\eS;m:etQnE> TMu;sMAtiuc\;ss\eS;m:etQkiu KQÈ Ka;Piu> ss\eS;m:etQrE> rv\rQy\Kjk\etQ 

kiu `pn\̀ pn\~kv\.Piu>liupfty\" " By\qUetQ qiqc\.qlE" BaetQqiqc\.qlE" Baliu>lE" 

 

Apiuc\; 5" " lm\;vWn\m:eAak\mHa ss\eS;m:nv\;etQkiu el.kjc\.`Kc\; 

 

qc\tn\;qa;etQha tc\Sk\qUetQrE> lm\;vWn\m:eAak\mHa qc\Kn\;satKuAtQk\ss\eS;m:kiu Aup\sucy\ 

etQAennE> sIsV\pfty\" qc\Kn\;saAtQk\ ss\eS;m:AsIAsV\ A~km\;SQEentun\; ss\eS;m:nv\;Amjio;mjio;kiu 

qMu;Piu> A~kMep;pf" 

 

 

Apiuc\; 6" " Aekac\ATv\ePF Piu> sIsV\`Kc\; 

 

qc\tn\;qa;etQha mimitiu>Atn\;etQmHa sIsV\`Kc\;nE. sIss\`Kc\;nv\;etQ sm\;qp\Piu> AsIAsV\ titikjkj 

lup\pfty\" mimitiu> ha dInv\;etQkiu Aekac\ATv\ePFtakiu eSQ;eNQ;Piu> ~ka;kal dfmHmhut\ lsV\ 

Asv\;Aew;etQAtQk\ enranE>AKjin\kiulv\; tiuc\pc\pfty\" dIAsv\;Aew;etQAtQk\ AsIAsV\ 

etQkiu qc\tn\;qa;etQnE> tiuc\pc\Piu> AKjin\yUqc\.pfty\" dfepmE. ATU;q`Pc\. dIAsv\;Aew;etQmHa 

AkUAvIep;my\liu> emJa\lc\.Ta;tE. lUetQnE> tiuc\pc\qc\.pfty\" 
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qc\tn\; AKjin\zya; 

 

dIqc\tn\;tiukiu qamn\Aa;`Pc\. pU;epfc\;qc\yÙ Kc\; (lm\;vWn\saAup\ 5 kiu ~kv\.pf) qc\tn\;liu enak\ 

qc\tn\;tiunE.AtU 4' 5 rk\AtQc\;lup\Niuc\Piu> sIsV\qc\.pfty\" tc\Sk\qUrE>A~kiok\nE> qc\tn\;qa;etQ 

sit\wc\sa;m:AepF mUtv\`pI; lk\rHiqc\tn\;tiuAtQk\ el.kjc\.Kn\;etQtc\Sk\Piu>AKjin\kiu nv\;Amjio;mjio;nE> 

sIsV\Niuc\pfty\" nmUnatKu eAak\mHa tc\Sk\Ta;pfty\" 

(pTm trk\ NHs\rk\mHa pU;epfc\;qc\yÙ Kc\; AtQk\ AKjin\ep;Niuc\pfty\") 

 

ttiyen> (mnk\piuc\;) `pI;KE.tE.qc\tn\;k Aekac\Tv\ePFm:etQkiu `pn\~kv\.̀ Kc\; 

 (mnk\piuc\;) qc\Kn\;sa`pc\Sc\Piu> em;KQn\;mja; 

 (mnk\piuc\;) AeTQeTQqc\Kn\;sasIsV\Piu> tc\Sk\̀ Kc\; 

 (en.ly\piuc\;) AeTQeTQqc\Kn\;sasIsV\Piu> lm\;vWn\m:eAak\kel.kjc\.̀ Kc\; 

 (en.ly\piuc\;) Ae~kac\;Ara Asit\Apiuc\;etQkiu tc\Sk\̀ Kc\; 

stut—en> (mnk\piuc\;) Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQkiu lm\;vWn\m:eAak\kel.kjc\.̀ Kc\; 

 (mnk\piuc\;) ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;m:ss\eS;`Kc\;AtQk\ em;KQn\;mja; 

 (mnk\piuc\;) ss\eS;m:nv\;etQtc\Sk\`Kc\; 

 (en.ly\piuc\;) ss\eS;m:nv\;etQ lm\;vWn\m:eAak\kel.kjc\.`Kc\; 

 (en.ly\piuc\;) Aekac\ATv\ePF Piu> sIsV\̀ Kc\; 

 (en.ly\piuc\;) qc\tn\;Akjio;tn\Piu;ss\eS;`Kc\; 

 

 

 

qc\tn\;AtQk\liuAp\tE.psŒv\;mja; 

AKu ePF `pKE.tE.qc\tn\;AtQk\ psŒv\;nv\;nv\;pEliupfty\" qc\tn\;Aesapiuc\;mHa nmUnaqc\Kn\;sa 

AsIAsV\AtQk\ Trn\spy\rc\sI dfmHmhut\ zya;liu`pI; A~kMTQk\epFes`Kc\;' ADip¡fy\ePFeSac\̀ Kc\;' 

`pn\lv\sV\;sa;`Kc\;ASc\.etQAtQk\ tc\Sk\Ta;tE.qc\~ka;nv\;etQrE. namv\sarc\;lv\; liupfmy\" 

df.`pc\ dIlm\;vWn\mHa eSQ;eNQ;KE.tE. ss\eS;m:nv\;etQ sarc\;kiulv\; liupfmy\" 

qc\pun\;nE.e`m`PO' zya;sarQk\nE> tip\eKQtiu>liupfmy\" Aiubahk\priugjk\tanE> Trn\spy\rc\sIetQmHa er;Piu> 

makaetQlv\; liuKjc\liupfmy\" `pI;eta. en>sV\esac\.~kp\m:AtQk\ kd\̀ pa; AlQt\ 200 elak\lv\; 

yUqQa;pf" qc\tn\;qa;etQha Pt\saAup\etQnE> lamy\.Apt\etQmHa qc\Piu> rv\rQy\Ta;tE. qc\Kn\;sa 

AsIAsV\lv\; yUqQa;Niuc\rc\ AeTak\AkÙ Ps\pfty\" yUqQa;Piu>eta. mliupfBU;" 

 

qc\tn\;etQAeta\mja;mja;kiu AgClip\ken edqKMBaqaska;kiuBaqa`pn\`pI; tKf AgClip\liulv\; 

tlHv\.`pn\~kVI;mHapf" dIliuSiu Baqa`pn\teyak\Tk\piuliupflim\.my\" qc\tn\;telJak\lMu;  
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qtiTa;`pI; Baqa`pn\Piu> Aer;~kI;pfty\" dfepmE. ADikska;lMu;etQkiu titikjkjBaqa`pn\Piu> 

lMu;wliupfty\" mja;eqaAa;`Pc\. Baqaska;NHs\KuslMu;mHa tiuk\riuk\`pn\Niuc\tE.ska;lMu;etQmrHirc\  
Kk\pfty\" Baqa`pn\qUkiu qc\tn\;msKc\ ADikska;lMu;etQ ADip¡fy\rHc\;lc\;Kjk\sarc\; ~kiotc\ 

`pTa;`pI; Baqa`pn\AennE> AnI;sp\SMu;ska;lMu; tKusIAtQk\ rHaNiuc\tE.ATi rHc\;`ppf" AKjin\Anv\; 

cy\yU`pI; m~kam~kaqMu;Piu> rHitE. AeKFAewFetQkiulv\; dIsarc\;mHaTv\.pf" AKjin\kun\qk\qaPiu>nE> 

Niuc\cMtQc\;mHarHitE. lup\ePF kiuc\Pk\etQnE> na;lv\m:rNiuc\Piu> tKjin\Kjin\mHa qc\kiuy\tiuc\ dIska;lMu;etQ 

qMu;lapflim\.my\" 

 

qc\tn\;Akjio;tn\Piu;sIss\`Kc\; 

 

lup\rp\etQkiu lm\;mHn\epFmHa RHienes`pI; qc\tn\;qa;etQrE> liuAp\Kjk\etQkiu piumiuekac\;mQn\sQa `Pv\.Sv\; 

ep;Niuc\tE. qc\tn\;etQ lup\ramHa liuAp\tE. AKjk\Alk\etQkiu kYNu\p\tiu>rE. lup\eSac\m:etQ Aa;lMu;kiu 

ss\eS; esac\.~kp\~kv\.r:̀ Kc\;`Pc\. rNiuc\pfty\" ten>takun\SMu;Kjin\mHa AEdIen>k lup\eSac\m:etQkiu 

~kI;~kp\ss\eS;Piu> AKjin\Py\Ta;Piu> sIsV\qc\.pfty\" df.A`pc\ qc\tn\;ASMu;mHalv\; qc\tn\;Akjio;tn\Piu; 

sIss\m:lup\Piu> sIsV\qc\.pfty\" qc\tn\;A`pI; 10 rk\AtQc\;mHa Aar\dby\l\yUsItI sImMkin\; AsIAsV\mja; 

SiutE. qI;`Ka;sarQk\satn\;mHaePF `pTa;qliu qc\tn\;AsIrc\KMsatesac\ er;rpfmy\" 

 

en>sV\esac\.~kp\~kv\.r:`Kc\; 

ten>takun\SMu;Kjin\mHa qc\tn\;qa;etQAa;lMu;kiu ewep;my\. kd\`pa;el;etQepFmHa em;KQn\;qMu;Ku e`PPiu> 

cf;mins\ AKjin\ep;pf" (eAak\mHaePF `pTa;tE.em;KQn\;qMu;Ku~kv\.pf") qc\tn\;qa;etQha mimitiu>rE> namv\ 

er;Piu>liupfty\" dIem;KQn\;etQha saem;pQEem;KQn\;etQ mhut\e~kac\;' Ae`PmHa;Ae`PmHn\Siuta mrHie~kac\;' 

dIem;KQn\;etQha qc\tn\;qa;etQkiu qc\nE> ska;e`paPiu> rv\rQy\̀ pI; lup\Ta;pfty\Siuta RHc\;`ppf" 

Baqa`pn\ep;my\.lUrHirc\ qc\pun\;epFmHa dfmHmhut\ Aiubahk\priugjk\taepFmHa er;ep;rc\ ekac\;pfty\" 

1"  dIen>eSQ;eNQ;KE.tE.ATEmHa By\AetQ;AeKFha Aer;A~kI;SMu;liu>Tc\qlE" 

2" qc\tn\;kal dIAKjin\mHa Baem;sraetQRHiqlE" 

3" lup\Kjc\tE. eyBuyjewPn\Kjk\tKuKu lup\pf" 
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Atn\;enak\t~kim\̀ pn\msKc\ dfetQkiu Pt\̀ pKjc\mHaepf." enak\t~kim\Atn\;stE.AKf ewPn\Kjk\etQnE> 

em;KQn\;etQrE> Ae`PetQnE> src\ ekac\;pfty\" 

 

enak\SMu; tn\Piu;`Pt\sIss\`Kc\; 

 

qc\tn\;SMu;mHa tn\Piu;`Pt\sIss\̀ Kc\; 2 Kulup\Piu> AKjin\Py\Ta;Piu> liupfty\" tKuk lQt\lQt\\lp\lp\ 

er;rmHa`Ps\pfty\" t`Ka;tKuketa. pMusM`Pv\.rmHa`Ps\pfty\" 

 

lQt\lQt\lp\lp\er;`Kc\;" " qc\tn\;qa;etQkiu saRQk\etQewep;pf" qUtiu>tk\erak\̀ pI;qQa;tE. 

qc\tn\;Ae~kac\; mrp\tn\; 10 mins\ er;Kiuc\;pf" Baqa`pn\RHipfk dIem;KQn\;etQkiu qc\pun\;epFmHa 

dfmHmhut\ Aiubahk\priugjk\tamHa  

`pI;qQa;tE.qc\tn\;nE> pft\qk\̀ pI; qc\.sit\TEmHa elaelaSy\ BarHienqlE 

SiutE. em;KQn\;kiu er;Kiuc\;pf"  

 

 

sIss\`Kc\;pMusM" " tBk\samjk\NHamHapftE. pMusMkiu ew`pI; qc\tn\;qa;etQkiu `Pv\.espf" 
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qc\tn\;Akjio;rHipMukiusIss\`Kc\; 

 

qc\tn\;namv\"  

 

rk\sQEnE>enra" " 

 

em;KQn\;mja;" " 

dIqc\tn\;mHa qc\.AtQk\ Batn\Piu;ARHiSMu;lE" 

 

 

qc\emJa\lc\.Ta;Kjk\etQ By\elak\Atiuc\;AtaATi `pv\.wqlE" 

1 2  3  4  5 

nEnEpE      emJa\lc\.taetQAa;lMu;`pv\.ty\ 

 

 

 

dIqc\tn\; piuADip¡fy\RHiPiu> BaliuqlE" 

 

 

dIqc\tn\;e~kac\. saqc\ramHa BaAe`pac\;AlE RHimlE" 

 

 

dIqc\tn\;nE>pft\qk\̀ pI; eyBuyjAa;`Pc\. By\liuTc\qlE"  

 

1 2  3  4  5 

Akjio;nEnEpERHity\       Akjio;Amja;~kI;RHity\ 

 

 

enac\mHaeSQ;eNQ;Piu> sit\wc\sa;tE. eKfc\;sV\etQ A~kM̀ popf" 

 

 

dIqc\tn\;nE>pft\qk\̀ pI; e`paliutE. eyBuyj ewPn\Kjk\etQ e`papf" 
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Arc\k tiu;tk\m:nE> pft\qk\`pI; eSQ;eNQ;`Kc\; 

 

Arc\qc\tn\;`pI;Kjuin\ks`pI; qc\tn\;qa;etQha tc\Sk\KE.tE.nv\;tKjio>kiu qMu;~kv\.KE.̀ pI; mimitiu>rE> lup\ePF 

kiuc\Pk\etQnE> mimitiu>lup\eSac\m:rld\etQkiu ~ka;kalAsv\;Aew;tKu dfmHmhut\ Asv\;Aew;etQ 

mHa PlHy\KE.~k`pI;`Ps\pflim\.my\" ~kMoetQ>KE.rtE.̀ p§naetQ' dfmHmhut\~ka;kal Asv\;Aew; etQmHa 

Ae`PrHamrKE.taetQkiu eSQ;eNQ;liu~kpflim\.my\" 

kd\̀ pa;el;etQew`pI; qc\tn\;qa;etQkiu eAak\pfem;KQn\;etQrE>Ae`PetQ er;Kiuc\;pf" 

1" `pI;KE.tE. qc\tn\;AKjin\ks`pI; By\qc\~ka;nv\;Aqs\etQ qMu;`pI;`pIlE" 

2" qc\nE.qc\.ekjac\;qa;etQAtQk\ By\liuenqlE" 

3" dInv\;nE.pft\qk\`pI; em;liutatKu em;pf" 

4" qc\~ka;Piu>AsIAsV\nE>pft\qk\̀ pI; dfmHmhut\ ekjac\;qa;etQ qc\yUm:ss\eS;Piu>AtQk\ 

titikjkj em;sra tKuk em;pf" 

 

enak\`pI;eta. qc\tn\;qa;etQkiu mimitiu>sapQEetQmHa qUtiu>rE> Ae`PetQkiu PlHy\es`pI; sapQEtKusIk 

ewPn\Kjk\ tKudfmHmhut\ em;KQn\;tKu erQ;`pI; tAup\sulMu;e`PrHc\;Kiuc\;pf" dIAKjin\mHa tKjio>em;KQn\;etQrE> 

Ae`PetQrPiu> dIqc\tn\;tiu `pI;tE.ATiesac\.rNiuc\pfty\Siuta ~kiotc\rHc\;`ppf" ATU;q`Pc\. em;KQn\; 

Aeta\mja;mja;kiu AsIAsV\AtQc\;mHa Ae`PrNiuc\liu>pfpE" 

AsIAsV\lup\tanE>pft\qk\tE.em;KQn\;etQ (ngiuTEk `pv\.en`pI`Ps\tE.AsIAsV\TEmHa dInv\;etQ By\liu 

Tv\.rmlE)nE> ss\eS;tE.em;KQn\;etQ (eSQ;eNQ;pQEtKuAtQk\ By\liuAmHt\ep;rmlE") AtQk\ A`mEASc\ 

qc\.rHì pI; dfetQha dIqc\tn\;tiuAtQk\ Ae~kac\;Ara`Ps\ty\Siuta e`papf" 
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Apiuc\; 2" " qc\Kn\;sa 

 `pc\Sc\`Kc\; 
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qc\Kn\;saAsIAsV\ tc\Sk\`Kc\; 

 

qc\Kn\;sa`pc\Sc\`Kc\;nE>pft\qk\tE. Arc\kem;KQn\;etQem;pf" 

 

`pI;KE.tE. Aem;Ae`PAKjin\tun\;k qc\Kn\;sa`pc\Sc\̀ Kc\;nE>pft\qk\tE.em;KQn\;etQ mepFlarc\ AKuem;Piu> 

e`paNiuc\pfty\" qc\tn\;qa;etQkiu eAak\pfem;KQn\;etQ em;pf" 

 

1" Amja;k Ac\mtn\̀ pv\.~kp\en`pÌ Ps\tE. AKjin\zya;TEkiu em;KQn\;em;nv\;etQnE> ewPn\ 

sV\;sa;`Kc\; nv\;etQTv\.qMu;Piu> AKk\AKErHie~kac\;e`papfty\" dfha `p§natKu `Ps\KE.tE. 

AKjin\tKjin\Ae~kac\; By\qU Vpmaep;Niuc\mlE" 

 

Baqa`pn\kiu zya;sarQk\tKumHa eAac\̀ mc\m:etQliu.er;Kiuc\;`pI; enak\Tp\el;cf;Kuelak\ AEdIsarQk\ 

mHa er;pf" 

enak\lamv\. narItKjio>mHapftE. el.kjc\.Kn\;ha tk\tk\~kQ~kQqc\yÙ Kc\;nE> ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;`Kc\; 

AtQk\ AsIAsV\lup\Piu> nv\;etQAe~kac\;Siuta rHc\;`ppf" qc\tn\;qa;etQha qUtiu.e`paKE.tE. 

`p§naetQrE> Ae`PetQAtQk\ ATU;qtirHienrpfmy\" 

 

qc\Kn\;saAsIAsV\A~km\;Pjc\;kiu tc\Sk\pf" 

 

Baqa`pn\ha qc\tiu>AtQk\ eAak\pf qc\Kn\;saAsIAsV\A~km\;Pjc\;kiu Baqa`pn\`pI;qa; `Ps\qc\. 

pfty\" AEdfkiu AKù p`pI; e`pamy\.Ae~kac\;AraetQkiu e`papf" (qc\tn\;qa;etQkiu dIqc\tn\;tiu 

lm\;vWn\saAup\mHa qc\Kn\;saAsIAsV\pMusM eka\pIrHity\Siuta e`pa`ppf") 

 

ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;er;AtQk\ qc\Kn\;sasIsV\`Kc\; 

 

qc\Kn\;samsKc\ 

sit\wc\sa;m:" 

dIqc\Kn\;sa Baliu>tn\Piu;rHiqlE" 
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dfha Arc\kqc\̀ pI;tanE> ry\ qc\my\.hanE>ry\ By\liu Sk\sp\qlE" 

ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;Piu> By\liuAKQc\.Aer;etQ ep;qlE" 

rv\mHn\;Kjk\mja;" " 

By\liuAqiVa \̄etQnE>na;lv\m:etQkiu titikjkj el.laml'E dfmHmhut\ tc\̀ pmlE" ekjac\;qa;etQ 

dIqiVa¯\etQnE>na;lv\m:etQnE> Balup\Niuc\mlE" 

liuAp\Kjk\mja;" " 

ekjac\;qa;etQha dIqc\Kn\;sak eAac\eAac\`mc\`mc\ qc\yUNiuc\Piu> BaetQ~kiotc\qirmlE' `pI;eta. 

BaetQ lup\Niuc\rmlE" 

ss\eS;`Kc\;" " 

ekjac\;qa;etQqc\yUm:nE>pft\qk\`pI; By\liuAeTak\ATa;rHamlE" 

AeTak\ApM.ep;my\.psŒv\;mja;nE.AKjin\sImMKn\.KQE`Kc\;" " 

AeTak\ApM.ep;my\.psŒv\;mja;nE.AKjin\kiu el.kjc\.Kn\;etQAtQk\ By\liuqt\mHt\ep;mlE" 

Aup\suPQE> `Kc\;" " 

qc\~ka;Piu>AtQk\ ekjac\;qa;etQkiu By\liuAup\suPQE>mlE" 

 

qc\Kn\;sa 

A~kMTQk\epFes`Kc\;" " 

ekjac\;qa;etQkiu em;KQn\;etQem;Piu>' qc\yÙ Kc\;rv\rQy\Kjk\Tut\ePF Piu>nE> mimitiu>Arc\k qiTa;taetQkiu 

ss\eS;Piu> By\liu lup\mlE" 

ADip¡fy\ePFeSac\̀ Kc\;" " 

Ae~kac\;Arakiu ekjac\;qa;etQ By\liuel.lamlE" Ae~kac\;Arakiu na;lv\pMukiu qUtiu>etQ 

By\liu esac\.~kp\~kv\.r:mlE"  

`pn\lv\sV\;sa;`Kc\;" " 

ekjac\;qa;etQha qc\Kn\;sa ADip¡fy\kiu By\liu AqMu;KjmlE" AqiVa¯\Aqs\kiu sV\;sa;Piu>' 

kjn\eq;tE.em;KQn\;etQrE> Ae`PetQrHaPiu>nE> r:p\eTQ;entE. AKjk\etQkiu e`PrHc\;Piu> By\liu lm\;vWn\mlE" 

ASMu;qp\̀ Kc\;" " 

qc\Kn\;saASMu;mHa By\liuekak\Kjk\etQ KjNiuc\mlE" dIAe~kac\;AraetQnE>pft\qk\̀ pI; e`PrHc\;Kjk\ 

By\elak\ liuKjc\qlE" 

 

qc\Kn\;saA`pI; 

Sk\lk\lup\eSac\`Kc\;" " 

dIqc\Kn\;sak BaetQSk\lk\qc\yUesNiuc\mlE" ekjac\;qa;etQha dIqc\Kn\;sa`pI;rc\Balup\rmlE" 
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qc\Kn\;sa AsIAsV\pMusM eSQ;eNQ;`Kc\; 

qc\Kn\;saAsIAsV\pMusMkiu `p`pI;tE.AKf qc\tn\;qa;etQkiu Asit\Apiuc\;etQ rHc\;`ppf" --qc\Kn\;samsKc\' 

qc\Kn\;sa' qc\Kn\;saA`pI;Siù pI;-- `pc\Sc\̀ Kc\; lup\cn\;sV\kiuqMu;Sc\.KQETa;pfty\"  

 

qc\Kn\;samsKc\ 

SraetQha qc\Kn\;saAtQk\Ae~kac\;Ara serQ;`pI; AEdIAe~kac\;Arakiu By\liuKjV\;kp\mlE 

Siuta sV\;sa;Kjin\mHa qUtiu>ha TMu;sMAr Ae~kac\;ArarE>Aer;pfpMunE> eyBuyjrv\rQy\Kjk\etQnE> 

pft\qk\̀ pI; eyBuyjem;KQn\;etQem;el.rHity\Siuta rHc\;`ppf" ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;`Kc\;SraetQketa. 

piulup\pfty\" qUtiu>ha tk\tk\~kQ~kQqc\yUPiu>nE> ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;Piu>AtQk\ AeTak\AkUep;my\. 

nv\;Amjio;mjio;AtQk\ Ae~kac\;ArakiudutiyA~kim\̀ pn\~kv\.pfty\" NHs\mjio;slMu; Aer;~kI;pfty\" 

 

sit\wc\sa;m:' Apiuc\; 1" " dIqc\Kn\;sa Baliu>tn\Piu;rHiqlE" 

• ekjac\;qa;etQ qc\yÙ pI;tE. t`Ka;Ae~kac\;AraetQnE> By\liuSk\sp\qlE' dfmHmhut\ 

qc\yÙ pI;qa; pvaetQAepF By\liu Ae`KKMTa;qlE" 

• erH>Sk\qc\yUm:etQAtQk\nE> dIBaqarp\Ae~kac\;na;lv\m:etQAtQk\ 

By\liu`pc\Sc\ep;mlE" 

• qUtiu>rE> AetQ>A~kMonE.sit\wc\sa;m:etQnE> By\liuSk\sp\qlE" 

• Anagt\mHa qUtiu>kiu Bana;lv\esNiuc\mlE' dfmHmhut\ Balup\esNiuc\mlE" 

 

Sraekac\;etQha sk\rup\etQmhut\BU;Siuta e`paliupflim\.my\" qUtiu>ha mimitiu>KMyUKjk\Arry\ 

NHlMu;qa;kry\ qc\ep;~kpfty\" ekjac\;qa;etQha qUtiu>qc\yUrtE.qc\Kn\;sanE> qUtiu>BwetQ 

A~ka; ASk\Asp\metQ>rc\etac\mH Sraekac\;teyak\ha dfkiu na;lv\̀ pI; AqMu;wc\m:kiu 

qeBaepfk\laeAac\ SQEeSac\Niuc\pflim\.my\" 

qc\Kn\;saetQha Amjio;mjio; AqMu;kjty\Siuta AmHt\rpf" qc\Kn\;satKuha ekjac\;qa;etQkiu qUtiu> 

enak\eta. qc\yUmy\.Baqarp\k AetQ;AeKFetQAtQk\ Ae`KKMetQ ep;Kjc\ep;pfmy\" Vpma' 

Srateyak\ha ekjac\;qa;etQkiu Ae`KKMVpednE> Vpedrp\tsMu A~ka; kQa`Ka;m:kiuna;lv\esliu 

pflim\.my\" Baliu>lESiutE. dfha enak\piuc\;qc\Kn\;saetQna;lv\Piu> nE> mtra;tE. Vpedtrp\kiu 

By\liu`pc\Sc\Niuc\mlESiutaAtQk\ ekjac\;qa;etQkiuu `pc\Sc\ep;mHa`Ps\pfty\" 

qc\Kn\;sak Ae~kac\;Araha ekjac\;qa;etQBwmHa tiuk\riuk\AqMu;wc\Niuc\pfty\" Vpma' mimitiu> 

pt\wn\;kjc\k r:eTac\.trp\kiu el.laestE. qc\Kn\;satKuha mimitiu>rE.pt\wn\;kjc\kiu NHs\qk\estE.sit\ 

`Ps\esliu> AqMu;wc\Kjc\wc\pflim\.my\" dfha lUteyak\kiu miminE>rc\;NHI;`pI;qa; pt\wn\;kjc\mHa  
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sit\wc\sa;sraekac\;tE. Aeq;sit\AKjk\etQ rHaetQ>Niuc\tE. Arv\AKjc\; `mHc\.tc\ep;rMumk sany\zc\; 

etQken lUetQAa;lMu;ha ~kI;kjy\Kn\;na;tE. pt\wn\;kjc\etQmHa enqc\.ty\liu> e`paentE. AKjk\etQ 

kiu tQn\;lHn\Niuc\estE.AtQk\lv\; tn\Piu;rHipfty\"  

qc\Kn\;satrp\ha Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI;tn\Piu;rHirMumk ekjac\;qa;etQkiu qc\yUm:nv\;sV\etQ 

qc\ep;tE.AtQk\lv\; tn\Piu;rHity\Siuta vWn\̀ ppf" qc\Kn\;saha qUtiu>kiu sV\;sa;espfty\" dfe~kac\. 

qc\Kn\;sa`pc\Sc\m: AsmHaqc\Kn\;saAe~kac\;ArarE> tn\Piu;nE>pft\qk\tE.em;KQn\;etQA`pc\ ewPn\piuc\;`Ka; 

m:SraetQha dIqc\Kn\;sak `mHc\.tc\ep;tE. qc\yUm:nv\;sV\etQnE>pft\qk\̀ pI; em;KQn\;etQlv\; 

em;pfty\" 

 

sit\wc\sa;m:' Apiuc\; 2" " ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;m:AtQk\ dIqc\Kn\;sa;k By\liumjio; AKQc\. 

Aer;etQ ep;qlE" 

• ekjac\;qa;etQha dIqc\Kn\;saTEmHa BaAKjk\Alk\etQ etQ>rHiNiuc\qlE" 

• dIqc\Kn\;saAtQk\ kiuy\piuc\tun\.`pn\m:etQrrHiPiu> Ae~kac\;AraBy\liuerQ;Niuc\qlE' dfmHmhut\ 

Ae~kac\;Ara By\liusIsV\Niuc\qlE" 

• ADip¡fy\tKuTk\piu`pI;Ank\ekak\Niuc\tE. dfmHmhut\ qeBatUvIm:' qeBamtUvIm: rrHiestE. 

Aer;pftE. Ae~kac\;AratKjio>ha BalE" 

• Baqarp\trp\rE>r:eTak\Tk\più pI; Ae~kac\;AratKukiu By\liu sIss\Niuc\mlE" 

• t`Ka;Ae~kac\;AraetQmHa qMu;Niuc\tE. sU;sm\;el.lam:' qMu;qp\m:' AsIrc\KMm:nE> ska;rv\lù Kc\; 

tiu>AtQk\ liuAp\tE.kYm\;kjc\m:etQePFeSac\ep;Piu> dIqc\Kn\;sakiu By\liuqMu;Niuc\mlE" 

• Ae~kac\;ArarE> By\AKjk\etQk ekjac\;qa;etQkiu Sk\lk\sU;sm\;el.laesqlE' 

dfmHmhut\ t`Ka;By\liu lup\rp\etQ lup\esqlE" 

 

dIqc\Kn\;saha ekjac\;qa;etQkiu sU;sm\;el.laPiu.' tVI;sItun\.̀ pn\Piu>' ska;rv\luPiu>nE> Ae~kac\;Arakiu 

tun\.̀ pn\̀ pI; Sk\lk\lup\eSac\esPiu> AqMu;wc\tE. qc\Kn\;sa`Ps\e~kac\; Ael;nk\Ta;e`papf" dIliu 

qc\Kn\;samjio;ha Ae~kac\;Arakiu ADip¡fy\rHies`pI; epFlQc\esNiuc\̀ pI; tqk\ta tn\Piu;rHitE. sV\;sa;`Kc\;nE> 

Sk\SMer;pvaetQkiulv\; qc\ep;Niuc\pfty\" (dIAKjin\mHa em;KQn\;tKu em;Piu> rp\na;rc\ ekac\; pfty\" 

qc\Kn\;satKuk sV\;sa;m:̀ mHc\.tc\ep;tE.AKQc\.Aer;etQAe~kac\;nE> qc\ep;tE.Ae~kac\;AraetQ 

Ae~kac\; sV\;sa;rc\ AKjin\kun\pfqla;) 

qc\tn\;qa;etQkiu --ATU;q`Pc\.Pt\saAup\etQk-- Pt\satiuc\;ha dIliuem;KQn\;mjio;mHa rv\rQy\Ta;tE. 

sV\;sa;pMusV\;sa;nv\;mjio; AlQy\tkU`Ps\esNiuc\tamhut\BU;Siuta qtiep;pf" dfe~kac\. SraetQha 

Pt\saAup\k Pt\sakiu AKjin\rHitun\; AeTak\AkUep;my\. qtc\;sak eSac\;pf;' pf;sp\ke`paNiuc\tE. 

zat\lm\;' dfmHmhut\ qc\Kn\;saAtQk\ Ala;AlaAmjio;mjio;epFTQk\laesNiuc\tE Dft\pMutpMu dfmHmhut\  
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pn\;KjIka;tKjp\nE.. dIliuem;KQn\;etQkiu ~kiotc\em;ta ekac\;pfty\" 

enak\SMu;AennE> dIqc\Kn\;saha By\elak\tn\Piu;rHity\liu> SMu;`Pt\Ta;pfes' ekjac\;qa;etQkiu 

rHc\;`pPiu> ASc\qc\.rHirmy\Siuta qc\tn\;qa;etQkiu qtiep;pf" tky\liu> qc\Kn\;satKunE>pft\qk\̀ pI; 

By\liumH tky\Akjio;tn\Piu;rHimy\Siuta m`pNiuc\rc\ t`Ka;qc\Kn\;satKurHaNiuc\ekac\; rHaNiuc\pflim\.my\" 

 

rv\rQy\Kjk\mja;" " By\liu tikjtE. AqiVa \̄etQnE> na;lv\m:etQkiu sU;sm\;el.lamHalE' 

dfmHmhut\ tc\Sk\mHalE" dIAqiVa¯\etQ dfmHmhut\ na;lv\m:etQnE> ekjac\;qa;etQk 

Balup\mHalE" 

Srateyak\ha qc\Kn\;satKuAtQk\ rv\rQy\Kjk\Amjio;mjio;rHipflim\.my\" dIrQy\Kjk\etQha tikj`pI; 

qrup\̀ pNiuc\rc\ Aekac\;SMu;pf" `pI;eta. tKjio>ha (Aa;lMu;`Ps\sramliupfBU;) ASc\.`mc\.sV\;sa;`Kc\; liuAp\ 

Niuc\pfty\" 

tikjtE.rv\rQy\Kjk\etQha mimitiu>rE.rv\rQy\Kjk\etQkiu kn\.qt\Ta;pfty\" Vpma' 1848KuNHs\ 

eta\lHn\er; Ae~kac\;qc\my\liu> e`pataha 1848KuNHs\ `pc\qs\nE> riuem;nIya;Niuc\cMtiu>k eta\lHn\er; 

l:p\rHa;m:etQrE> AetQ;AeKF' Niuc\cMer;nE> ANupvatiu>Ae~kac\; qc\my\liu>e`pataelak\ mtikjpfBU;" 

dutiy e`paSiuKjk\ha piutikjpfty\" dfepmE.dfha qruup\m`pNiuc\eq;pfBU;" 

dfTk\piuAer;~kI;tE.AKjk\k qrup\`pNiuc\tE.rv\mHn\;Kjk\etQha ekjac\;qa;etQ qc\Kn\;sarld\AennE>  

`pNiuc\tE.A`poAmU dfmHmhut\ Tut\lup\Niuc\tE.AraetQkiu ePF `ppfty\" Vpma' ekjac\;qa;etQha 

1848KuNHs\ `pc\qs\nE> riuem;nIya;Niuc\cMtiu>k eta\lHn\er; l:p\rHa;m:etQAepF qk\erak\m:rHitE. AetQ; 

AeKF' Niuc\cMer;nE> ANupvatiu>  2Ku sI Vpmaep;Niuc\my\Siutaha qrup\`pNiuc\tE.rv\rQy\Kjk\`Ps\pfty\" 

dIrv\rQy\Kjk\ha tilv\;tikjty\' qrup\lv\; `pNiuc\pfty\" dfepmE. dfha ekjac\;qa;etQkiu 

ASc\.̀ mc\.sV\;sa;m: m`poespfBU;" 

ASc\.̀ mc\.sV\;sa;m:lup\estE. rv\rQy\Kjk\etQha ekjac\;qa;etQkiu Sratc\̀ pKE.tE. AKjk\Alk\etQ 

`pn\mHt\mies`Kc\; dfmHmhut\ na;lv\es`Kc\;Tk\ piulup\espfty\" SradfmHmhut\ Pt\saAup\k tc\Sk\ 

KE.tE.AetQ;AeKFetQkiu `pn\mHt\mies`Kc\;nE> na;lv\es`Kc\;ha tn\Piu;rHipfty\" dfepmE. ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa; 

m:qc\tE.SraetQha ekjac\;qa;etQAennE> qc\Kn\;satKuk Ae~kac\;AraetQnE> t`Ka;Aer;pftE. 

AraetQ lup\my\liu> emJa\lc\.pfty\" qc\tn\;qa;etQ etQ>KE.tE. lm\;vWn\saAup\ 2 mHatc\̀ pTa;tE. 

em;KQn\; ASc\.etQ dfmHmhut\ Amjio;Asa;etQ' Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; ekjac\;qa;etQlup\my\. 

sV\;sa;m:lup\rp\etQkiu eAak\pfAtiuc\; ePF `pNiuc\pfty\" 

• AqiVa¯\" " AratKukiu ~ka;KE.rtE.Atiuc\; `pn\e`paNiuc\̀ Kc\;" 

• na;lv\m:" " AetQ;AeKFtKukiu mimiska;nE. dfmHmhut\ enak\tmjio; `pn\e`paNiuc\`Kc\;" 
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• AqMu;KjpMu" " AetQ;AeKFtKuk t`Ka;AratKunE>qk\Siuc\pMukiu rHa`Kc\;" `p§naAqs\trp\kiu 

mimi qc\yUliuk\rtE. tiuk\riuk\qk\Siuc\tE.nv\;tKuqMu;`pI; e`PrHc\;`Kc\;" 

• qMu;qp\pMu" " r:p\eTQ;tE.AetQ;AeKFtKurE> Ae~kac\;Akjio;nE> t`Ka;Asit\Apiuc\;etQrHa`Kc\;" 

• epfc\;sp\̀ Kc\;" " AetQ;AeKFAmjio;mjio;kiu Aqs\tKuA`Ps\epfc\;sp\̀ Kc\;' AetQ;AeKFenak\tmjio; 

tITQc\`Kc\;' mIdIym\tmjio; dfmHmhut\ Amjio;Asa;tmjio;k AetQ;AeKFtKuyU`pI; enak\tmjio;mHa 

ePFeSac\̀ Kc\;' AetQ;AeKFAmjio;mjio;kA~kMetQyU`pI; r:p\eTQ;tE. `p§natKukiu e`PrHc\;`Kc\;" 

• sIss\`Kc\;" " AratKurHc\;`pPiu> AetQ;AeKFtKu dfmHmhut\ AratKuha lMuelak\m:rHimrHi 

SMu;`Pt\`Kc\;" 

 

dfepmE> SraetQha tKftel ekjac\;qa;etQkiu dIApiuc\;etQnE> mwc\Sn\.tE.nv\;etQnE> sV\;sa;Kiuc\; 

pfty\" mimitiu>ekjac\;qa;etQkiu sV\;sa;esliutE. t`Ka;nv\;etQ qc\tn\;qa;etQkiu sV\;sa;Kiuc\;pf" 

dfetQTEmHa eAak\pftiu>pfpfty\" 

• Pt\sak Ae~kac\;Ara dfmHmhut\ Aeq;sit\AratKuk mimiAtQk\ By\liuADip¡fy\ 

rHimy\SiutarHa`Kc\;' 

• qc\Kn\;samHa tc\̀ pTa;tE. AetQ;AeKFetQnE>pft\qk\̀ pI; mimitiu>BwetQk VpmaetQ 

sV\;sa;`Kc\;' 

• AetQ;AeKF dfmHmhut\AraetQ NHs\Ku dfmHmhut\ NHs\KuTk\più pI; N:ic\;yHV\̀ Kc\;' 

• qc\Kn\;sak tc\Sk\liuk\tE. Ae~kac\;AraAepF ekjac\;qa;etQrE>AenATa;kiu 

eTak\KMPiu> Ae~kac\;AraetQ sV\;sa;`Kc\;' 

• Sn\.kjc\Pk\ Ae~kac\;`pKjk\etQkiu Atiuk\AKMlup\Piu> AenATa;trp\yÙ pI; kakQy\̀ Kc\;" 

• AetQ;AeKFtrp\kiu tc\Sk\Piu> t`Ka;nv\;lm\;trp\kiu sit\kU;`Kc\;' dfmHmhut\ Barld\rmlE 

Siuta ~kv\.Piu>Asit\Apiuc\;etQkiu e`pac\;lÈ Kc\;' 

• Ae~kac\;AranE>pft\qk\`pI; BaqiPiu>liueq;qlESiuta SMu;`Pt\`Kc\;' `pI;eta. 

• qc\Kn\;sak epFTQk\latE.Ae~kac\;AratKunE.pft\qk\̀ pI; Aekac\;SMu;lup\eSac\rmy\. 

lup\rp\tKu SMu;`Pt\`Kc\;" 

 

rv\rQy\Kjk\tKuAtQk\ sV\;sa;pMuetQkiu By\liupE qrup\ePFePF  -- tikj`Kc\;' qrup\`pNiuc\`Kc\;nE> ASc\. 

Amjio;mjio; sV\;sa;`Kc\;-- dIAraetQkiu epfc\;sp\̀ Kc\;ha Srateyak\mHa ekjac\;qa;etQha dIArakiu 

qc\yUty\liuk\ty\SiutE.rld\rPiu> rv\rQy\Kjk\rHipfty\" dfepmE. tKjin\TEmHapE dfha qamn\KMyÙ Kc\;Tk\ 

piutk\~kQtE.AqiVa \̄Alup\ piulup\rpfty\" 
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qc\Kn\;satKuAtQk\rv\rQy\Kjk\ Amjio;mjio;rHiNiuc\pfty\" 1848 KuNHs\k eta\lHn\er;l:p\rHa;m: 

eKfc\;sV\AtQk\ eAak\pfrv\rQy\Kjk\etQ ASc\.Sc\.rHiNiuc\pfty\" 

1" ekjac\;qa;etQha 1848 KuNHs\k eta\lHn\er;l:p\rHa;m:AepF AetQ;AeKF' Niuc\cMer;nE> 

ANupvatiu>rE>qk\erak\m: Anv\;SMu;NHs\Ku e`paNiuc\pfmy\" 

2" ekjac\;qa;etQha 1848 KuNHs\ nE> 1989 KuNHs\ VerapAly\piuc\;k l:p\rHa;m:etQmHa 

ekjac\;qa;etQ rE> AKn\;kµnE> pvatt\etQrE> AKn\;kµetQkiu Ni:c\;yHV\Niuc\pfmy\" 

3" ekjac\;qa;etQha AEdIAKjin\k Niuc\cMer;KMyUKjk\etQnE> qsŒarHi`Kc\;nE> Niuc\cMer;l:p\rHa;m:etQ 

A~ka; ASk\Asp\etQAe~kac\; VpmaetQpftE.ePF `per;qa;tE.sasIsakMu;tKukiu 

er;Niuc\pflim\.my\" 

 

dIliurv\rQy\Kjk\etQha ekjac\;qa;etQkiu AKjk\Alk\etQkiulk\KMNiuc\̀ Kc\;' dIAKjk\Alk\etQrE> 

enak\Sk\tQESiuliuKjk\etQnE> AEdIk ADip¡fy\etQkiu mimitiu>BwmHaAqMu;Kj`Kc\;stE. sV\;sa;m:Amjio;mjio; 

lup\espfmy\" tky\liu> dIrv\rQy\Kjk\etQrPiu> `pc\Sc\tE.el.kjc\.Kn\;mHa Srateyak\ha sV\;sa;m: 

ASc\.Sc\.kiu qc\Kn\;satrp\AennE> `pc\Sc\rmy\Siurc\ rtE.rld\etQAtQk\ kun\qQa;tE.AKjin\etQha 

kun\Tiuk\pfty\liu> SraetQk e`pa~kmHapf" 

 

~kiotc\liuAp\Kjk\mja;" " dIqc\Kn\;sakiu eAac\eAac\̀ mc\̀ mc\qc\yUNiuc\Piu> ekjac\;qa;teyak\ha 

BaqirmlE' dfmHmhut\ Balup\tt\rmlE" 

k" Ae~kac\;AranE.pft\qk\̀ pI; ~kiotc\qi`Kc\; 

K" qc\Kn\;saTEmHapftE. sV\;sa;`Kc\;nE> qc\yÙ Kc\;nv\;sV\etQkiu qMu;tt\̀ Kc\; 

ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AratKukiu mqc\yUKc\ ~kiotc\qiTa;Piu>liuty\Siuta qiTa;qc\.pfty\" 

Piaget nE> qUrE>lup\ePFkiuc\Pk\etQha qc\yÙ Kc\;Siutaha AKjk\Alk\Aqs\etQkiu mimitiu>mHarHì pI;qa; 

elakAe~kac\;Aqitra;etQnE> epfc\;sp\̀ Kc\;liu> ADip¡fy\PQE>pfty\" `pI;eta. dIlup\cn\;sV\mHa mimitiu> epfc\; 

sp\Niuc\tE. AKjk\ Alk\etQpiumja;lapfty\"  dIADip¡fy\PQE>SiuKjk\Atiuc\;KMyUmy\Siurc\ qc\Kn\;satKuk 

Akjio;A`mt\rPiu>ra ekjac\;qa;etQha AKjk\Alk\etQ Arc\qiTa;Piu>liupfty\" tky\liu> qUtiu> 

qiPiu>AKjk\Alk\etQliuAp\Kjk\ qip\mmja;rc\ qc\Kn\;samsKc\ (~kiotc\sImM̀ Kc\; liu>eKFtE.) enak\e~kac\; 

nv\;nv\;pf;pf; rHc\;`pNiuc\pfty\" tky\liu> AKjk\Alk\liuAp\Kjk\etQmja;rc\eta. dIen>qc\yUKE.tak 

men>kqc\yUKE.taAepFmHa Ae`KKMmieAac\ qc\riu;vWn\;tn\;kiu sIsV\Piu>liupfty\"  

ATU;q`Pc\. qc\~ka;nv\;nE>qc\yÙ Kc\;nv\;Aqs\etQkiu sm\;qp\entE.AKjin\mHa dIelak\mTc\rHa;tak 

ekjac\;qa;etQha sV\;sa;`Kc\;nE.qc\yÙ Kc\;nv\;sV\etQk liuAp\tE.pvaetQkiu ~kiotc\̀ pc\Sc\Piu> lv\; 

liupfty\SiutE.AKjk\pfpE"  Vpma' 1848 KuNHs\ eta\lHn\er; l:p\rHa;m:nE>pft\qk\̀ pI; AeTak\AkU 
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rNiuc\my\.enraetQnE>pft\qk\̀ pI; A~kMTQk\epFestE.ASc\.mHa klp\stalup\̀ Kc\;lup\nv\;kiu qMu;Kjc\ 

qMu;Niuc\pfty\" tky\liu> dInv\;kiu ekjac\;qa;etQnE>Arc\k mqMu;PU;rc\eta. dInv\;kiuqc\rta Kk\liu> 

ekjac\;qa;etQrE> Ae~kac\;AraepFTa;tE. AarMupjk\qQa;Niuc\pfty\" dIlium`Ps\eAac\ ekjac\;qa;etQ 

SIk ecQe~k;ePfc\;pQm:nE>pft\qk\tE.A~kMetQmTut\mI eKt\epF gItliumjio; piulQy\tE. Ae~kac\; AraetQnE> 

klp\sta lup\takiu sNiuc\pfty\" ~kiotc\rHiPiu>liuAp\tE.kYm\;kjc\m:etQ `Ps\epFesPiu> AtQk\ ekjac\;qa; 

etQkiu pU;epfc\;eSac\rQk\tE.Aup\suliuk\' dfmHmhut\ el.lanv\;etQ el.kjc\.m:etQnE.lv\; lup\Niuc\pfty\" 

(dImHalv\;pE qc\Kn\;satKuk ~kiotc\rHiPiu>liuAp\tE.AqinE. lup\cn\;sV\kYm\;kjc\m:etQkiu rp\̀ pI;sV\;sa;liu> 

ekjac\;qa;etQ qc\Kn\;sak piuqc\yUNiuc\my\Siurc\ dIASc\.AtQk\ AKjin\kun\KMqc\. pfty\") 

 

ss\eS;`Kc\;" " ekjac\;qa;etQqc\yUm:rHimrHiAtQk\ By\liuAeTak\ATa;rHamlE" 

k" qc\Kn\;sakAe~kac\;Arakiu ekjac\;qa;etQqc\yUe~kac\; AeTak\ATa;" 

K" ekjac\;qa;etQha sV\;sa;`Kc\;nE>qc\yÙ Kc\;nv\;sV\etQkiu AlMuAelak\el.kjc\.e~kac\; 

AeTak\ATa;" 

1" ekjac\;qa;etQ By\liumjio;sV\;sa;m:etQlup\my\liu> emJa\lc\.Ta;qlE" qUtiu>etQ dfetQ 

AlMuAelak\ lup\enty\Siuta By\liuqimlE" 

2" ekjac\;qa;etQ By\qc\yUm:nv\;etQnE> Aup\suliuk\lup\tE.lup\cn\;sV\etQlup\my\liu> 

emJa\lc\.Ta;qlE" qUtiu>etQ dfetQ AlMuAelak\ lup\enty\Siuta By\liuqimlE" 

qc\Kn\;samqc\Kc\ss\eS;m:kiu Arc\sV\;sa;qc\.pfty\" dIlm\;vWn\saAup\enak\piuc\;mHae`paqliupEss\eS; 

m:Aeta\mja;mja;kiu lup\enkjTMu;sMliuqc\Kn\;sa`pI;mHmhut\pE qc\entun\;lup\enmHa`Ps\pfty\" 

ss\eS;tE.AKfmHa em;KQn\;NHs\mjio;em;pfty\" SraetQha ekjac\;qa;etQ qc\Kn\;sakiu tky\ qc\yU 

e~kac\; eqKjaeAac\lup\rpfmy\" dfepmE. SraetQha ekjac\;qa;etQha sV\;sa;Piu>nE.qc\yUPiu> lv\; 

qc\ene~kac\;lv\; qiliupfty\" 

ss\eS;Piu> nv\;Amjoi;mjio;rHipfty\" dIAe~kac\;Araha ~kI;ma;lQn\;liu. dIlm\;vWn\saAup\enak\piuc\;mHa 

Akjy\rHc\;`ppfmy\Siuta e`papf" 

 

AeTak\AkUep;my\.Aramja;nE. AKjin\sImMKn\.KQE`Kc\; 

el.kjc\.Kn\;etQAtQk\ AeTak\AkUep;my\.AraetQnE> AKjin\ By\liu KjTa;ep;mlE" 

qI;qn\.Pt\saetQ dfmHmhut\ t`Ka;AeTak\AkUep;my\.AraetQ Atn\;AtQk\liupfqla;" dfetQkiu 

dIASc\.mHa sV\;sa;pfty\" 

AKjin\sImMKn\.KQEta piuKk\pfty\" SraetQAennE> erQ;Kjy\sraetQ Amja;~kI;rHipfty\" tky\liu> 

Atn\;Kjin\ tKjin\epFmUtv\̀ pI; sIsV\rmy\Siurc\ el.kjc\.Kn\;etQAtQk\ AKjin\kiu qti~kI;sQakiuc\tQy\rmHa 

`Ps\pfty\" wfrc\.SraetQetac\mH el.kjc\.Kn\;tKurE>rv\rQy\Kjk\etQrPiu> By\NHs\mins\kun\mlESiuta  
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mKn\.mHn\;Niuc\pfBU;" dfepmE. qUtiu>ha el.kjc\.Kn\;etQ TiTierak\erak\ `Ps\eAac\ ekjac\;qa;etQkiu 

Aup\suAliuk\mKQEKc\ ekac\;ekac\;mQn\mQn\vWn\~ka;tamjio; nv\;etQqMu;pfty\" dIliulup\mH vWn\~ka;m: mrHiliu> 

~kn\.~kartamjio; m`Ps\pfBU;" tky\liu> sV\;sa;/tQEPk\/PlHy\tE. el.kjc\.Kn\;ha 5 mins\~kamy\liu> 

sIsV\Ta;rc\ Sraha sae~kac\; NHs\e~kac\; qMu;e~kac\;`pI;rc\' ekjac\;qa;etQ Sk\e`paKjc\etac\mH 

PlHy\tE.Apiuc\;kiu rp\Piu>liupfty\" `pI;eta. Sraha enak\tKjin\mHa dItKjin\mHa PlHy\KQc\.mrliuk\tE. 

ekjac\;qa;etQkiu PlHy\Kiuc\;`pI; sliu>rpfty\" enak\SMu;mHa Sraha tky\liu> AKjin\melak\KE.rc\ry\  

Ae~kac\;AratKjio>kiu `pv\.̀ pv\.sMusMu mel.lareq;rc\ry\ ekjac\;qa;etQ Atn\;A`pc\mHa lup\Niuc\tE. 

erH>Sk\tE. el.kjc\.Kn\;tKukiu ep;Kjc\ ep;Niuc\pfty\"  

enak\lup\Niuc\tatKuk qc\Kn\;satKukiu AKjin\tKjin\Tk\più pI; Akun\KMPiu> sIsV\Piu>pfpE" tnv\;keta. 

A~kMTQk\epFes`Kc\;el.kjc\.Kn\;kiu AKjin\tKjin\A`pI;mHalup\`pI;' ADip¡fy\ePFeSac\`Kc\;el.kjc\.Kn\;etQkiu 

ekjac\;qa;etQkiu qUtiu>ha qUtiu>lup\espf" (dIel.kjc\.Kn\;etQmHa kiuy\.hakiuy\ saPt\rtatiu> 

en>sV\mHt\tm\;er;rtatiu> liumjio; pfNiuc\pfty\") `pn\lv\sV\;sa;`Kc\;el.kjc\.Kn\;ha enak\ttn\;rE> 

AKjin\nv\;nv\; dfmHmhut\ tKjin\lMu;mHa `Ps\Niuc\̀ pI; teyak\sI dfmHmhut\ Aup\sucy\etQrE> Sk\lk\ 

lup\eSac\tE.el.kjc\.Kn\;etQkiu enak\`pI;eta.Kiuc\;Niuc\pfty\" (dIel.kjc\.Kn\;etQkiu enak\mHa SraetQkiu 

Ap\rmHa`Ps\pfty\") dfmHmhut\ qc\Kn\;sarE. t`Ka;r:eTac\.tKuAtQk\' dfmHmhut\ enak\Tp\Ae~kac\; 

AratKuAtQk\ A~kMTQk\epF `Kc\; el.kjc\.Kn\; enak\tKuKiuc\;Niuc\pfty\" 

 

qc\~ka;er;AtQk\ Aup\suPQE> `Kc\;" " 

ekjac\;qa;etQkiu qc\~ka;er;AtQk\ By\liu Aup\suPQE>mlE" 

pU;epfc\;qc\yÙ Kc\;SiutE. lm\;vWn\ 5 mHa Aar\dby\l\yUsItIqc\tn\;tiuha Aup\suetQPQE> `pI; ekjac\;qa; 

etQkiu qc\yÙ Kc\;nv\;sV\mHa Alup\piulup\esPiu> nv\;sV\etQ tc\Sk\Ta;pfty\" dIATEmHa ekana;s\' 

gjs\esa' Aqc\;mja;/ksa;pQEmja;/`pioc\pQEmja;nE. t`Ka;nv\;etQ pfpfty\" sV\;sa;/tQEPk\/PlHy\nv\; 

dfmHmhut\ tQEPk\Pt\̀ Kc\;/tQEPk\AkjV\;Kjop\̀ Kc\;nv\;kiu qMu;mqMu;Siuta qc\~ka;er;AtQk\ Aup\su 

qMu;mqMu; SiutE.SMu;`Pt\Kjk\pE`Ps\pfty\" dIliuSMu;`Pt\Kjk\mjio;kiu qc\Kn\;samsKc\ SMu;`Pt\Piu> liupfty\" 

 

qc\Kn\;sa 

ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;er;AtQk\saPt\saer;`Kc\;k qc\tn\;tiu 5 rp\mHa 3 piuc\;pf qc\~ka;`Kc\; 

qc\yÙ Kc\;pMusMkiu Ael;Ank\Ta;e`paKE.pfty\" AEdI A~kMTQk\epFes`Kc\;' ADip¡fy\ePFeSac\`Kc\;nE> 

`pn\lv\sV\;sa;`Kc\;tiu> Apiuc\; 3 piuc\;pf pMusMha dImHa tc\Sk\Ta;tE. qc\Kn\;sa AsIAsV\mHa pfpfty\" 

 

A~kMTQk\epFes`Kc\;" " ekjac\;qa;etQkiu em;KQn\;etQem;Piu>nE. qc\yU`Kc\;rv\rQy\Kjk\etQ ePFeSac\Piu. 

By\liu eKFeSac\qQa;rmlE" 

• ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;Arakiu By\liu AarMusiuk\sV\;sa;mlE" 
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• qiliusit\ By\liu ePFTut\mlE" 

• Arc\k qiTa;taetQ By\liu qtiep;mlE" 

• em;KQn\;etQTut\Piu> By\liu eKFeSac\qQa;mlE" 

 

A~kMTQk\epFes`Kc\;nv\;etQ pTmsV\;sa;pfty\" dIenramHa SramHaerQ;Kjy\sraetQ Amja;~kI;rHi`pI; 

erQ;Kjy\sraetQAa;lMu;ha rv\rQy\Kjk\etQ tU~kpfty\" AEdfketa. Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; 

ekjac\;qa;etQ Arc\k qì pI;qa; AqietQ qMu;Piu>nE> qiliusit\nE.qc\yU`Kc\;rv\rQy\Kjk\etQkiu N:i;SQep;Piu> 

pfpE" enak\tmjio;e`parmy\Siurc\ Tierak\tE.A~kMTQk\epFes`Kc\;nv\;trp\ha ekjac\;qa;etQkiu 

tk\tk\~kQ~kQ qc\yUliusit\ep;pfty\" dImHa TQk\epFes`Kc\;ASc\.mHaqMu;Niuc\tE. nv\;etQkiu `pn\~kv\. 

pfmy\" Aa;lMu;kiu Arc\k qc\tn\;tiuetQmHa tc\Sk\̀ pI;`Ps\pfty\" (eSQ;eNQ;pQE erH>Sk\qQa;tanE>AmJ 

Baqa`pn\kiu A~kMTQk\epFes`Kc\;ASc\.k nv\;etQsarc\;kiu kp\Ta;Kiuc\;rc\ ekac\;pfty\") 

 

~kiotc\sIsV\qU" "  Ae~kac\;Araenak\e~kac\;tc\Sk\`pI; ekjac\;qa;etQrE> sit\wc\sa;m:kiu Ni:;SQep;pf" 

Vpma' 1848 KuNHs\ `pc\qs\nE> riuem;nI;ya;k eta\lHn\er;etQnE>pft\qk\`pI; Aeq;sit\qc\Kn\;samsKc\ 

Sraha AEdIAKjin\k er;Ta;tE.en>sV\mHt\tm\;k Asit\Apiuc\;etQkiu Pt\`p`pI; dImHaePF `pTa;tE. 

saer;qUrE> sit\Dft\Ae~kac\; Kp\tiutiue`paKjc\ e`papflim\.my\" 

 

ADikem;KQn\;mja;" " tc\̀ p`Kc\;tKu dfmHmhut\ Pt\satpud\mHa Ae`PrNiuc\tE. em;KQn\;etQ em;pf" Vpma' 

qip¡Mqc\Kn\;satKuk ADikem;KQn\;etQha ekjac\;qa;etQkiu mtc\̀ pKc\ Ba`Ps\ty\Tc\qlE Siuta 

Kn\.mHn\;Kiuc\;`pI; qUtiu>Kn\.mHn\;Kjk\etQAtQk\ Akjio;Ae~kac\;`pKjk\etQ ep;Kiuc\;pfty\" 

 

A~kMetQsu`Kc\;nE> AtQEliuk\ A~kMetQsu`Kc\;" " teyak\Kjc\;sI dfmHmhut\ AtQEliuk\ Ae~kac\;AranE> 

pft\qk\`pI; BaqiqlESiuta sarc\;lup\espf" Vpma' pc\ly\lip\etQAe~kac\; mPt\Kc\ qUtiu> 

Ae~kac\; qiqmJkiu sarc\;lup\pf" 

 

klp\stalup\̀ Kc\;" " Ae~kac\;AratKunE>pft\qk\̀ pI; ekjac\;qa;etQkiu A~kMetQsuKiuc\;pf" `pI;eta. 

zya;qMu;`pI; A~kMetQ tKunE> tKu ASk\Asp\lup\pf" pc\ly\liip\VpmayUmy\Siurc\ qUtiu>kiuy\KN™anE> 

pft\qk\`pI; Aeq;sit\ klp\staetQrHiNiuc\ty\" qUtiu> entE.enraetQAtQk\ t`Ka;klp\staetQ 

rHiNiuc\ty\" `pI;eta. qa;PQa;pMunE.pft\qk\̀ pI; klp\staetQ rHiNiuc\pfty\" 

 

tiuk\riuk\ Pt\`Kc\;-sV\;sa;`Kc\; el.kjc\.Kn\;" " Pt\sakiu Asit\Apiuc\;etQ KQÈ pI; ekjac\;qa;etQkiu 

BaSk\̀Ps\my\Siuta Kn\>mHn\;Kiuc\;pf' dfmHmhut\ AKjk\Alk\etQpftE. Pt\satKuk BaetQ 

qc\yUrmlESiuta Kn\.mHn\;Kiuc\;pf" 

 

~kiotc\`pI;AeKFAewFmja;ep;`Kc\;" " Pt\sak AeKFAewFetQsarc\;tiukiu ekjac\;qa;etQkiu ep;`pI; 

dIAeKFAewFetQha Pt\samHa By\liuAKn\;kpfmlESiuta ekjac\;qa;etQkiu AtQEliuk\ Kn\.mHn\;Kiuc\;pf" 
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Vpma' etal\sTriuc\;rE> Burc\~kI;nE> qU>rHp\Akj XpMù pc\ AtQk\ AeKFAewFska;lMu;etQk Burc\' eragf' 

epja\rWc\m:' rHp\Akj XnE> Sc\;rEqa;tiu> `Ps\pfty\" 

 

qì Kc\;/qiliù Kc\;/qc\yÙ Kc\;" " Aup\sucy\el;etQ dfmHmhut\ ttn\;lMu;kiu Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; 

qì pI;qmJkiu sarc\;lup\Kiiuc\;pf' `pI;rc\sU;sm\;el.la`pI; e`PNiuc\my\.em;KQn\;etQ em;pf" 

qc\tn\;qa;etQha dIenramHa rp\na;`pI; mimitiu> ~kiok\tE.el.kjc\.Kn\;etQkiu sarc\;mHa Tv\.Niuc\pfty\" 

 

ADip¡fy\ePFeSac\̀ Kc\;" " ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;Arakiu By\liu sU;sm\;el.lamlE" 

k" qrup\̀ p`Kc\; dfmHmhut\ tc\Sk\̀ Kc\;" " By\Ae~kac\;Arakiu tc\Sk\mlE dfmHmhut\ 

sU;sm\;el.lamlE" By\liulup\mlE" 

K" ekjac\;qa;etQ sU;sm\;el.la`Kc\;" " qc\Kn\;saqc\entun\; ekjac\;qa;etQ ADip¡fy\ 

ePFeSac\Piu> Balup\mlE" 

qc\Kn\;saenak\tpiuc\;ha Akjy\KjE>liu>re~kac\; e`papf" Atn\;Kjin\tKjin\ AtQc\; `pI;eAac\lup\Niuc\ty\' 

dfmHmhut\ rk\Aeta\mja;mja; dfmHmhut\ Apt\epfc\;mja;sQa~katE.sU;sm\;el.lam: AennE>lup\Piu> sIsV\Niuc\pf 

ty\" dIASc\.mHa siu;rim\sra 2 Ku rHipfty\" tKuk ekjac\;qa;etQkiu Pt\sraetQep;Piu>nE> enak\tKuk 

ekjac\;qa;etQkiu Pt\sraetQkiu tk\tk\~kQ~kQsU;sm\;el.laKiuc\;`pI; ADip¡fy\rHa`Kc\; dfmHmhut\ 

ADip¡fy\ tv\eSak\`Kc\;lup\Kiuc\;Niuc\pfty\" 

dIASc\.mHa ekjac\;qa;etQ lup\Niuc\tE.nv\;etQ Amjio;mjio;rHipfty\" `pI;eta. dImHa Arc\k tc\Sk\̀ pI;qa; 

nv\;Aeta\mja;mja;kiu `pn\~kv\.pfmy\"  (eSQ;eNQ;pQE erH>Sk\qQa;tanE>AmJ Baqa`pn\kiu dInv\;etQ 

sarc\;kiu kp\Ta;Kiuc\;rc\ ekac\;pfty\") 

 

INSERT nv\;" " Pt\sarE. Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; A~kMetQsu`pI;tE.AKf ekjac\;qa;etQkiu 

mimitiu>qiTa;taetQkiu Atv\̀potE. dfmHmhut\ Sn\.kjc\tE.sapiud\etQ' memJa\lc\.tE.AetQ;AeKFetQpftE. 

sapiud\etQnE. em;sraetQrHitE.sapiud\etQkiu Pt\samHa AmHt\Aqa;lup\Kiuc\;pf"  

 

tiuk\riuk\ Pt\̀ Kc\; sV\;sa;`Kc\; el.kjc\.Kn\;" " dIel.kjc\.Kn\;kiu A~kMTQk\epFes`Kc\; Apiuc\;mHa ePF `pTa; 

pfty\" 

 

NHs\piuc\;er;Niuc\tE. en>sV\mHt\tm\;" " mHt\susaAup\k samjk\NHaetQkiu Aly\ken NHs\piuc\;KQEpf" by\Bk\mHa 

ekjac\;qa;etQkiu qUtiu>AtQk\Aer;~kI;ty\liu>Tc\tE. sapiud\etQ er;Kiuc\;`pI; vaBk\mHa AEdIsapiud\nE> 

pft\qk\̀ pI; ewPn\Kjk\tKu er;Kiuc\;pf" 
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ReQuest nv\;sV\" " ekjac\;qa;etQkiu Pt\satKuPt\ensV\ sapiud\etQnE>pft\qk\`pI; AlHv\.kj 

em;KQn\;em;`Kc\;nE> em;KQn\;etQ e`P`Kc\;lup\Kiuc\;pf" 

 

A`pn\AlHn\qc\~ka;`Kc\;" " ekjac\;qa;Aup\sucy\el;etQha Pt\sapiud\tpiud\Pt\̀ pI;rc\ AlHv\.kj Sra 

lup\Kiuc\;`pI; Pt\KE.takiu AkjV\;Kjop\er;Kiuc\;pf" enak\ekjac\;qa;teyak\kiu mep;Kc\ t`Ka; 

ekjac\;qa;etQkiu em;KQn\;etQem;`pI; mrHc\;tE.Apiuc\\;etQ rHc\;Kiuc\;pf' `pI;eta. Pt\samHa enak\eta. 

Ba`Ps\mlESiuta Kn\.mHn\;Kiuc\;pf"  

 

pU;epfc\;qc\yÙ Kc\;Aup\sumja;" " dIAup\suetQha APQE>AennE>e`PPiu>em;KQn\;etQem;Kjc\em;my\' dfmHmhut\ 

APQE>AennE>e`PrHc\;Piu> `p§natrp\ ep;Kjc\ep;pfmy\" ekjac\;qa;tKjio>kiu (~kI;~kp\qU' mHt\tm\;tc\qU' 

qtc\;piu>qU sq`Pc\.) lup\Piu> AKn\;etQ Kjep;Kjc\Kjep;my\" ekjac\;qa;etQkiu Pt\sarE.r:eTac\.tKuKukiu 

teyak\nE.teyak\ qc\Kiuc\;Kjc\ qc\Kiuc\;my\" `pI;eta. ekjac\;qa;etQkiu teyak\nE.teyak\rE. 

qc\yUm:AtQk\ tawn\yUKjc\;AtQk\ Suep;tE.AmHt\ep;sns\kiu tc\`pKjc\tc\̀ ppfmy\" pU;epfc\;qc\yU`Kc\; 

nv\;etQha lm\;vWn\ 5 rE.Ae~kac\;Ara `Ps\e~kac\; qti`popf" 

 

tiu;KjE>Ta;tE.piu>Kjm:" " SraAennE> AKjk\Alk\etQkiu piu>Kjm:pMusMnE.tc\̀ pepmE. ekjac\;qa;etQ qì pI;qa; 

AKjk\Alk\etQnE> Ae~kac\;AranE.pft\qk\tE.em;KQn\;etQkiu Tut\Piu>AtQk\ piu>KjKjk\mtiuc\Kc\ 

A~kMTQk\epFes`Kc\;nv\;sV\nE>spfty\" `pI;eta. piu>Kjentun\; (eAak\mHaePF `pTa;tE. sV\;sa;/tQEPk\/ 

PlHy\ el.kjc\.Kn\;mHalui) ekjac\;qa;etQem;KQn\;em;Piu>nE> tc\̀ pKE.takiueSQ;eNQ;Piu> AKQc\.Aer;etQep;`pI; 

ASMu;mHa `pn\lv\sV\;sa;Piu> AKQc\.Aer;ep;pfty\" 

 

sV\;sa;/tQEPk\/PlHy\̀ Kc\;" " ekjac\;qa;etQkiu ten.taqc\Kn\;sak em;KQn\;tKukiu teyak\sI 

sV\;sa;Piu>ep;`pI; tun\.̀ pn\m:TQk\SiuKjk\tKu er;Kiuc\;pf" `pI;rc\ AtQEetQtQÈ pI; mimitiu>rE>tQEePFtQEPk\etQnE> 

tun\.̀ pn\m:etQ N:ic\;yHV\pf" `pI;rc\ AtQEtKjio>kiueKF `pI; mimitiu>Ae`PetQ ttn\;lMu;nE> PlHy\Kiuc\;pf" 

 

el.lam:lm\;vWn\mja;" " Pt\sakADikAKjk\etQkiu qtì pomiPiu>nE> AEdfetQ Ae~kac\; sV\;sa;Piu> 

er;Ta;tE.lm\;vWn\Kjk\kiu ekjac\;qa;etQkiu ep;pf" Vpma' Krs\stiuBakiulMBt\rE> en>sV\ mHt\tm\; 

ep;`pI; ekjac\;qa;etQkiu qUetQ>KE.tE.kYn\;qa;etQAepF qU>sit\Ta;etQ `ptE. sapiud\etQ rHaKiuc\;Kc\ 

rHaKiuc\;pfmy\" 

qc\tn\;qa;etQha dImHarp\na;Kjc\rp\na;`pI; mimitiu>A~kiok\SMu; el.kjc\.Kn\;etQ lup\Kjc\lup\pfmy\" 

 

`pn\lv\sV\;sa;`Kc\;" " ekjac\;qa;etQha qc\Kn\;sak ADip¡fy\kiu By\liuqMu;mlE" 

 k" `pn\lv\sV\;sa;tE.eSQ;eNQ;pQE dfmHmhut\ Aer;el.kjc\.Kn\; 

 K" tc\̀ pKE.tE. kYm\;kjc\m:dfmHmhut\ AetQ;AeKF nE>pft\qk\̀ pI; lm\;vWn\Ta;tE.el.kjc\.Kn\; 
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A~kMTQk\epFes`Kc\;/ADip¡fy\ePFeSac\`Kc\;/`pn\lv\sV\;sa;`Kc\; pMusMmHa `pn\lv\ sV\;sa;`Kc\;ha 

ekjac\;qa;etQ qc\yUKE.takiuyÙ pI; tKuKulup\tE.qc\yÙ Kc\;ASc\.Siuta qc\tn\;qa;etQkiu qtiep;pf" 

qUtiu>ha enak\Sk\tEQSiuliuKjk\etQkiu sU;sm\;el.lapfty\" ADip¡fy\kiu mimitiu>AetQ>A~kMoAr 

sV\;sa;ty\" dfmHmhut\ TQk\epFlatE. Ae~kac\;AraetQnE> pft\qk\̀ pI; Bk\liuk\~kpfty\" dImHa 

AqMu;Kjm:nE> `pn\lv\sV\;sa;m:tiu>kiu Tv\.Niuc\Piu> dIASc\.AtQk\ mimitiu>rE>AetQ;AeKFkiuKjE > Kjc\KjE .pfmy\" 

lup\eSac\m:etQqc\rtE. qKCja' qip¡M' dfmHmhut\ saepqMu;qp\m:tiu>liu Baqarp\etQmHa lm\;vWn\Ta;tE. 

el.kjc\.Kn\;etQ' AqMu;Kjm:etQ' dfmHmhut\ `p§naetQAtQk\ nv\;Aqs\etQ dfmHmhut\ Pt\saAqs\ 

etQkiu--Asa;Tiu;m:AtQk\ dfmHmhut\ `pn\lv\sV\;sa;`Kc\;el.kjc\.Kn\;AtQk\ AeTak\AkUep;Piu> -- 

lup\rc\ekac\;pfty\"  

`pn\lv\sV\;sa;`Kc\;ASc\.AtQk\ erQ;Kjy\sraetQ Amja;~kI;rHipfty\" erQ;Kjy\sraha el.latE. 

Baqarp\' ekjac\;qa;etQASc\.nE> qc\Kn\;saAtQk\rNiuc\tE.AKjin\AepF mUtv\pfty\" dIel.kjc\.Kn\; 

Amja;A`pa;ha Atn\;Kjin\tKjin\tv\;mHapE `pI;Niuc\pfty\"  dfepmE. tKjio>keta. Aim\saA`Ps\ dfmHmhut\ 

enak\ten>Sk\lup\Piu> liupfmy\" eAak\mHa ePF `pTa;tE.ekjac\;qa;etQkiu `pn\lv\sV\;sa;`Kc\; 

ASc\.mHa AeTak\AkUep;my\.el.kjc\.Kn\;etQkiu Arc\k tc\Sk\̀ pI;`Ps\pfty\" (dImHalv\;pE 

eSQ;eNQ;pQE erH>Sk\qQa;tanE>AmJ Baqa`pn\k eAak\pfnv\;etQsarc\;kiu kp\Ta;rc\ ekac\;pfty\" 

tc\Sk\qUha nv\;tKusIrE>AkjV\;Kjop\kiu `pn\~kv\.entun\; AEdInv\;rE> eKfc\;sV\kiu eTak\`pNiuc\pfty\") 

 

saPt\qUtun\.`pn\m:em;KQn\;mja;" " ekjac\;qa;etQSIktun\.̀ pn\m:etQrtE. Pt\satKukiuPt\̀ pI;rc\ AeTQeTQ 

em;KQn\;etQ em;pf" dIPt\samHa Baqti`pomiqlE" dfPt\liu> BasV\;sa;miqlE" By\liuKMsa;esqlE" 

titikjkjem;KQn\;etQk piuAeq;sit\em;pfty\" dIPt\sak (dfmHmhut\ zat\lm\;Apiuc\;k) Aer;pfSMu; 

r:eTac\.k BalE" Pt\sak Aer;pfSMu;wfkjk BalE" Aer;pfSMu; ska;lMu;k BalE" 

saer;SraqMu;tE.Aer;pfSMu; er;qa;nv\;k BalE" 

 

NHs\piuc\;er; en>sV\mHt\tm\;k er;qa;Kjk\etQ `pn\~kv\.̀ Kc\;" " ekjac\;qa;etQkiu mimituiu. tun\.̀ pn\m:mHt\tm\; 

etQmHa er;Ta;taetQ PlHy\Kiuc\;`pI; enak\piuc\;eSQ;eNQ;pQEnE> dItun\.`pn\m:etQkiu Sk\sp\Kiuc\;pf" 

 

tQEPk\sU;sm\;el.lam: eSQ;eNQ;pQE" " ekjac\;qa;etQkiu ~kiotc\̀ pc\Sc\Ta;tE. ADip¡fy\̀ pn\rtE.em;KQn\;etQ 

sV\;sa;Kiuc\;`pI; eSQ;eNQ;Kiuc\;pf" (ADip¡fy\`pn\rtE.em;KQn\;tKuha tky\.em;KQn\;tKupf" qUha Pt\sarE> 

r:eTac\.tKuKunE> tiuk\riuk\Sk\sp\en`pI; Anv\;SMu; 2 mjio; e`PNiuc\pfty\") 

 

enak\SMu;ska;lMu; kYNu\p\kiuep;e`papf" " ekjac\;qa;etQkiu mHt\sukd\`pa;tKjp\rE.tBk\mHa Pt\sak 

saqa;tKuer;Kiuc\;`pI; t`Ka;tBk\mHa ewPn\Kjk\er;Kiuc\;pf" lUtiuc\;kiu AEdIsapiud\kiu ewPn\Kiuc\;pf' dfepmE.  
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AEdIkd\̀ pa;er;tE.ekjac\;qa;k enak\SMu; e`paKQc\.rHipfty\" 

 

eSQ;eNQ;pQEkQn\yk\" " ekjac\;qa;AtQEetQha Pt\saTEk (Vpma' eAAiuc\dIAk\s\ eragfqy\Aa; 

lMu;kiu qI;qn\.Ta;qc\.qla; Siutamjio;) NHs\mjio;e`PNiuc\tE. em;KQn\;liu Ae~kac\;AratKunE>pft\qk\̀ pI; 

eTak\KMtE. dfmHmhut\ kn\.kQk\tE. Akjio;Ae~kac\;`pKjk\etQ sarc\;lup\pfty\" AtQEetQha 

dIAe~kac\;Arakiu e`PrHc\;Piu> t`Ka;AtQEetQnE>tQEpfty\" 

 

ska;rv\lupQEmja;" " eSQ;eNQ;pQEkQn\yk\el.kjc\.Kn\;ktSc\.epFlatE. el.kjc\.Kn\;AennE> Atn\;kiu 

Apiuc\;etQKQEliuk\̀ pI; ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AratKunE>pft\qk\̀ pI; Akjio;Ae~kac\;`peSQ;eNQ; 

pfty\" mimitiu> AenATa;kiu e`pac\;Piu. sit\e`pac\;tE.AKf AKn\;rE>t`Ka;tPk\kiu elJak\qQa;rpfty\" 

 

Sy\mins\ sasIsakMu;" " Ae~kac\;AratKukiu el.la`pI;tE.AKf qUtiu>sV\;sa;tE. AraetQkiu A`pc\kiu 

Tut\ePF Piu> ekjac\;qa;etQha AEdIAe~kac\;AraAe~kac\; Kp\tiutiu AarMusiuk\̀ pI;er;pfty\" 

 

TQk\epfk\kd\̀ pa;mja;" " AKjin\nv\;nv\;pErHirc\ ekjac\;qa;etQha mHt\sukd\`pa;tKuepFmHa (1) dIen. 

sV\;sa;KE.tE.ATEk Aer;~kI;SMu; AetQ;AeKF' (2) Pt\sanE>pft\qk\̀ pI; em;KQn\;tKu' dfmHmhut\ (3) Pt\ 

sanE>pft\qk\`pI; AeTQeTQ ewPn\Kjk\tKu er;Niuc\pfty\" 

 

zat\lm\;dfmHmhut\ AetQ;AeKFzya;" " eSQ;eNQ;entE.Pt\saetQTEk Pt\satKuA`pI;mHa ekjac\;qa; 

etQha t`Ka;Pt\saetQnE>pft\qk\̀ pI; em;KQn\;etQrE>Ae`PetQkiu sV\;sa;~kpfty\" 

 

t`Ka;`p§namHaAqMu;Kj`Kc\;" " Atn\;TEmHa nv\;sV\tKu dfmHmhut\ qMu;qp\m:pMusMtKuqMu;`pI;tE.AKf 

ekjac\;qa;etQkiu dInv\;kiu Ae~kac\;Ara dfmHmhut\ `p§naAqs\mHa AqMu;Kjespf" 

 

qì Kc\;/qiliù Kc\;/qc\yÙ Kc\;kiu `pn\lv\qMu;`Kc\;" " qc\Kn\;saASMu;mHa ekjac\;qa;etQ K-W-L 

zya;kiu `pn\~kv\.`pI; dIqc\Kn\;samHa Baqc\yUKE.qlESiuta SMu;`Pt\pf" em;KQn\;tKjio>AtQk\ Ae`PmrHi 

epmE. em;KQn\;Aqs\etQlv\; epFlaNiuc\pfty\" tky\liu> dIliù Ps\my\Siurc\ dIem;KQn\;etQkiu erH>Sk\ 

sU;sm\;Piu> Ae`KKMAennE> qMu;Niuc\pfty\" 

 

INSERT nv\; `pn\qMu;`Kc\;" " ekjac\;qa;etQha Pt\sakiu sU;sm\;`pI;tE.AKf qUtiu>sU;sm\;el.lam:k 

ADikrlataetQkiu zya;lup\Niuc\pfty\"  

qc\tn\;qa;etQha dImHarp\na;Kjc\rc\ rp\na;Niuc\̀ pI; mimitiu>ANHs\qk\SMu;el.kjc\.Kn\;kiu dIsarc\;mHa 

Tv\.Niuc\pfty\" 

 

ASMu;qp\̀ Kc\;" " dIqc\Kn\;sak By\liu ekak\Kjk\etQKjNiuc\qlE" Ae~kac\;AraetQrE> e`PrHc\;Kjk\etQ 

By\elak\rrc\ ekac\;mlE" 



(page 26) 
 
dIqc\Kn\;sakiu By\liuASMu;qp\rc\ekac\;my\Siuta SraAennE> ~kiotc\̀ pI; sV\;sa;Ta;qc\.pfty\" e`P 

rHc\;Kjk\ By\elak\rHirc\ekac\;mlE" dIAe~kac\;AraAtQk\ e`PrHc\;Kjk\ By\elak\ rNiuc\mlE" dIA 

e~kac\;Arak ekjac\;qa;etQrNiuc\my\. AKjk\etQ' AetQ;AeKFetQnE> Ae`KKMmUetQ rHiqla;" qUtiu> 

BaetQrKE.qlESiuta qiqc\.qla;" qc\Kn\;sarE> dIApiuc\;mHa dfetQkiu `pn\e`paNiuc\pfty\" 

Vpma' qip¡MAtn\;tKumHa qc\Kn\;sakiu Kn\.mHn\;Kjk\etQ' el.laKjk\etQnE> Ae~kac\;Akjio;tra;etQ 

sKjc\spfmy\" dfetQAa;lMu;ha Atiuc\;Ata Amjio;mjio;rHipfty\" dfepmE. ekjac\;qa;etQAennE> dIel. 

kjc\.Kn\;nE.pft\qk\tE. rUpebdtra;etQkiu AkjV\;Kjop\̀ pI; qiqQa;Piu> Aer;~kI;pfty\" 

t`Ka;tPk\kSiurc\lv\; elaelaSy\ me`PrHc\;Niuc\eq;tE. t`Ka;Ae~kac\;AraetQ rHiqla;" 

rHity\Siurc\ Ae`PmrHieq;e~kac\; AqiAmHt\̀ po`pI; p«ipkˆ̀ Ps\entE. AenATa;etQkiu `pn\e`paKuic\;pf" dI 

AenATa;etQkiu NHs\epfc\;mja;sQak AetQ;AeKFrHc\etQrE> TQk\SiuKjk\etQnE> `pn\Sk\sp\Niuc\pfty\" dI A 

e~kac\;Arakiu erH>Sk\e`PrHc\;Piu> By\liusU;sm\;el.lam:liuAp\mlESiuta eSQ;eNQ;Niuc\pfty\" 

Vpma' eSQ;eNQ;pQErHv\tKuA`pI;mHa lUm:PUluMer;epFlsItKunE>pft\qk\̀ pI; ska;rv\luentE. ekjac\;qa; 

etQha Aqc\; 2 qc\;A`Ps\ KQENiuc\pfty\" tKjio>k lUm:APQE>Asv\;trp\ha rk\era`pI; `posupjio;eTac\ 

liusit\rHirmy\" dfmH lUetQha eAac\̀ mc\tE. Niuc\cMqa;etQ `Ps\Piu> kel;Bwktv\;k liuAp\tE. 

mimikiuy\kiu mimiyMu~kv\sit\rHimHa`Ps\pfty\liu> Siupfty\" t`Ka;ekjac\;qa;etQketa. lUm:APQE>Asv\; 

tKuha rk\eraPiu> ' `posupjio;eTac\liusit\rHiPiu> mliupfBU;" Baliu>lESiueta. dIliù Ps\liu>rHirc\ lUetQRE> 

kiuy\.Aa;kiuy\kiu;sit\kiu AqiAmHt\`poramerak\pE lUetQkiu pjc\;eAac\' qUmja;kiu mHIKiueAac\pE lup\ra 

erak\pfty\liu> Siurpfty\" 

dIenramHa Atn\;Kjin\tKjin\tv\;mHa `pI;eAac\lup\Niuc\tak AenATa; NHs\Kukiu rHc\;rHc\;`pn\e`paPiu> ' 

dIAenATa;etQkiu lQt\lp\tE.Niuc\cMer;AetQ;AeKF erH;Sn\tE.Niuc\cMer;AetQ;AeKFetQrE> ADik 

KMyUKjk\etQ (dfmHmhut\ t`Ka;ny\py\etQ̀ Ps\tE. Baqaer;' srit–' dfmHmhut\ lUm:sit–ebd) 

nE>Sk\sp\Piu>' `pI;eta. dI`p§nakiue`PrHc\;Niuc\Piu> liuAp\tE. AqiVa \̄etQ na;lv\m:etQkiulv\; sV\;sa;Piu> 

`Ps\pfty\" dIenak\SMu;eSQ;eNQ;pQEha Atn\;qa;etQ--tAup\sulMu;AennE>dfmHmhut\ Aup\suKQEetQAennE>-- 

erH>Sk\sU;sm\;Piu> lup\cn\;sV\sep;liuk\tanE> tUpfty\" 

 

qc\Kn\;saA`pI; 

qc\Kn\;saA`pI;mHa tky\liu> erH>Sk\lup\Piu> el.kjc\.Kn\;etQkiu sV\;sa;mirc\ dIel.kjc\.Kn\;etQ lup\my\ 

Siuta eTak\`ppf" 

 

erH>Sk\lup\`Kc\;" " dIqc\Kn\;sak BaetQ Sk\lk\qc\yUNiuc\mlE' dfmHmhut\ t`Ka; Bael.kjc\.Kn\; 

lup\Niuc\mlE" dInv\;sV\etQkiu enak\Tp\sU;sm\;el.lam:tKumHa By\liuqMu;Niuc\mlE" By\em;KQn\;etQkiu  
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erH>Sk\sU;sm\;el.laPiu> liueq;qlE" dIqc\Kn\;sa`pI;`pImiu> AKu Balup\rmlE" 

 

erH>Sk\lup\tE.el.kjc\.Kn\;etQk Akjio;Amjio;mjio;rHipfty\" Aer;A~kI;SMu;keta. dIel.kjc\.Kn\;etQk 

ekjac\;qa;etQkiu mimitiu> Paqa AetQ;AeKFetQ Sk\lk\sV\;sa;KQc\. dfmHmhut\ qc\Kn\;sak`pKE.tE. 

lk\etQ>AqMu;Kjm:etQ el.kjc\.Niuc\KQc\. ep;pfty\" dIel.kjc\.Kn\;etQkiu Atn\;A`pc\mHa lup\el.rHita 

e~kac\. ekjac\;qa;etQkiu ekjac\;A`pc\mHanE> pt\wn\;kjc\mHaetac\ qc\yUm:etQ̀ Ps\esNiuc\pfty\" 

qc\Kn\;sa `pc\Sc\Kjk\etQmHa erH>Sk\lup\eSac\tE.el.kjc\.Kn\;etQ Tv\.er;`Kc\;rE> dutiyAkjio;ekj;zU; 

keta. qc\Kn\;satKuk AraArakiu Atn\;AKjin\AtQc\;mHa `pI;eAac\lup\rmy\SiutE. PiAa;ep;m: 

elja.nv\; espfty\" 

Akjio;rHitE. erH>Sk\lup\rtE.el.kjc\.Kn\;etQha eAak\mHa ePF `pTa;taetQnE> tUpfty\" dIeSQ;eNQ;pQE 

erH>Sk\qQa;tanE>AmJ dInv\;etQrE> namv\etQkiu kp\Piu> sarc\;ASc\qc\.rHirc\ ekac\;pfty\" 

 

etQ>SMuem;`mn\;pQEmja;" " ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AratKunE>pft\qk\`pI; ekac\;ekac\;qiqU 

teyak\kiu mimitiu>pt\wn\;kjc\mHa rHa`pI;etQ>SMuem;`mn\;pfty\" tky\liu> Ae~kac\;Arak KQc\.̀ porc\ 

dIliulup\ta ekac\;pfty\" Vpma' lUmjio;kQEetQ~ka; Sk\SMer;kiu qrup\`ptE. zat\lm\;etQkiu 

pt\wn\;kjc\mHa entE.lUetQkiu em;Niuc\pfty\" dfmHmhut\ qUtiu>kiu sI;pQa;er;AKk\AKEetQ By\liu 

rc\Siuc\qlESiuta em;Niuc\pfty\" dfmHmhut\ dutiykm¤ass\liu Aer;pftE. qmiuc\;wc\A`Ps\Apjk\etQkiu 

qtirKjc\rpflim\.my\" 

 

kiuy\.hakiuy\lQt\lQt\lp\lp\sU;sm\;el.la`Kc\;mja;" " tky\liu. Pt\saAup\TEk Ae~kac\;AratKu 

nE>pft\qk\tE.AKjk\Alk\etQAa;lMu;kiu qc\`pI;`pISiurc\ ekjac\;qa;etQkiu AEdIAe~kac\;AranE> 

pft\qk\̀ pI; piuqieAac\lup\Piu> sa~kv\.tiuk\kiu lWt\pf" 

 

sasIsakMu;mja;er;`Kc\;" " ekjac\;qa;etQha Atn\;TEmHa ska;rv\luKE.tE. Ae~kac\;AratKunE>pft\ 

qk\`pI; mimitiu>rE> AenATa;kiu e`patE. sasIsakMu;etQ er;Niuc\pfty\" 

 

saeptITQc\er;`Kc\;" " ekjac\;qa;etQkiu mimitiu>el.laKE.rtE. saer;Srateyak\rE> er;hn\Atiuc\; 

saep tITQc\`pI;er;espf"  

 

piusta sImMkin\;mja;" " (Vpma pt\wn\;kjc\Tin\;qim\;er;liumjio;) Ae~kac\;AratKunE>pft\qk\̀ pI; Aen 

ATa;tKuyÙ pI;tE.AKf `p§na trp\nE.pft\qk\̀ pI; t`Ka;lUetQeSac\rQk\esPiu> ekjac\;qa;etQha 

piustaetQ' qtc\;lWaetQ' dfmHmhut\ mg‰zc\;eSac\;pf;etQ `pc\Sc\Niuc\pfty\" 

 

zat\tiuk\̀ Kc\;" " ekjac\;qa;Aup\sucy\etQha Atn\;A`pc\Pk\mHaetQ>SMu`pI; Atn\;Kjin\mHa t`Ka; 

ekjac\;qa;etQkiu tc\Sk\Piu> dfmHmhut\ miBmE.egha dfmHmhut\ Aim\TEkA`pc\mTQk\Niuc\tE.lUmmaetQ 

AtQk\ e`PePja\Piu> zat\tiuk\Niuc\pfty\" 



(page 28) 
 

ss\tn\;mja;" " Atn\;TEmHa ska;rv\luKE.tE. Ae~kac\;AratKukiu ekjac\;mHa dfmHmhut\ pt\wn\;kjc\mHa 

ss\tn\;ekak\`pI; sm\;qp\Niuc\pfty\" Aqk\ 15 NHs\k 18 NHs\ATirHitE. lUetQkiu sI;krk\eqak\tanE> 

pft\qk\̀ pI; qUtiu>rE> qeBaTa;kiu em;Niuc\pfty\" qUtiu> Tc\`mc\Kjk\etQkiu t`Ka;Aqk\ArQy\Aup\suk 

qeBaTa;etQnE> Ni:c\;yHV\Niuc\pfty\"  

 

AKjk\Alk\mja; sueSac\;`Kc\;" " ekak\yUsueSac\;lui>r`pI; Atn\;TEmHa qMu;qp\Niuc\tE. AKjk\Alk\ 

etQkiu ekjac\;qa;etQha `mio>enraANHM>A`pa;k ekak\yUNiuc\pfty\" qUtiu>ha VpmaAa;`Pc\. susuepfc\; 

etQ>rtE. Amjio;qa;Amjio;qmI;etQnE> eS;lip\eqak\lJk\qa;etQ>rtE. Amjio;qa;Amjio;qmI;tiu> ertQk\Niuc\ 

pfty\" (rp\kQk\Aliuk\ AerAtQk\ kQE`pa;pfqla;") dfmHmhut\ AeSak\AVItKuk tMKf;kiu 

By\Bk\lk\nE.PQc\.tE.lUVI;ernE> vaBk\lk\nE.PQc\.tE.lUVI;ertiu> ekak\yÙ pI; qamn\Aa;`Pc\. by\Bk\ 

lk\ qn\el.rHitE.sMnmUnanE> N:ic\;yHV\Niuc\pfty\" (dfken km¤a.sMn:n\;etQmrKc\ lUBy\NHs\eyak\kiu 

el.larmHalESiutamjio; nmUna ekak\yÙ Kc\;nE>pft\qk\tE. em;KQn\;etQSI erak\qQa; Niuc\pfty\") 

 

t`Ka;AraetQmHa AqMu;Kj`Kc\;" " dIenramHa Atn\;TEmHa tc\̀ pKE.tE. VpmaqMu;qp\m:lup\pMu qc\yÙ pI;tE. 

ekjac\;qa;etQha dIqMu;qp\pMumjio;kiu t`Ka;VpmatKumHa mimitiu>Paqa mimitiu> lup\pfty\" dfe~kac\. 

rHit\spI;ya;rE> gjO;lI;yp\sIza `pzat\TEk BrU;tp\s\ha Ay\rs\tiuty\rE> AlQm\;zat\k qUrEekac\;rE> 

ADip¡fy\PQc\.SiuKjk\nE> By\Atiuc\;AtaATi kiuk\vIqlESiuta ekjac\;qa;etQ eSQ;eNQ;Kjc\ eSQ;eNQ; 

pfmy\" qUtiu>PaqaqUtiu> dIAKjk\Alk\etQkiu t`Ka; rHit\spI;ya;er;tE. `pzat\etQk qUrEekac\;etQ 

AtQk\qMu;Kjc\ qMu;pfmy\" 

qc\tn\;qa;etQha dIenramHa rp\na;Kjc\rp\na;`pI; mimitiu>A~kiok\SMu;el.kjc\.Kn\;kiu sarc\;mHa Tv\.Kjc\ 

Tv\.pfmy\" 

 

qc\~ka;m:Siuc\ra Ae~kac\;AraAliuk\ Asit\Apiuc\;etQ sIsV\`Kc\; 

 

lm\;vWn\saAup\ 4 mHa "KESip\pma¯By\elak\lE" SiutE.eSac\;pf;tpud\rHipfty\" dIeSac\;pf;kiu 

tky\. sU;sm\;el.lam:nE. `p§nae`PrHc\;m:AepFmUtv\er;Ta;tapf" dIAe~kac\;er;tE. Amjio;qa;ha 

pt\wn\;kjc\Tin\;qim\;m:AtQk\tawn\rHitE.APQE>Asv\;tKuAtQk\ Alup\lup\pfty\" dIenramHa kel; 

etQkiu KESip\k kakQy\Piu> Aekac\;SMu; By\liukakQy\Niuc\mlESiuta qU>Niuc\cMAsiu;rk qU>kiu SMu;`Pt\ 

Kiuc\;pfty\" dIliuem;KQn\;mjio;kiu lUteyak\tv\;k me`PNiuc\pfBU;" Baliu>lESiueta. Ae`Pekac\;tKukiu 

r:eTac\.Amjio;mjio;k ryUrmHa `Ps\liu>pf" 

Srawn\teyak\ha lUteyak\kiuy\mHarHitE.KEpma¯ Amjio;mjio;k qk\erak\m:etQkiu SMu;`Pt\Niuc\ 

epmE> lUetQha By\ks`pI; dIKEnE> etQ>larqlESiutE.nv\;Amjio;mjio;kiueta. sarc\;mlup\Niuc\pfBU;" 

pt\wn\;kjc\Siuc\ra qip¡MpvarHc\teyak\ha pt\wn\;kjc\TEk KErHitE. AraetQkiu e`paNiuc\epmE. dIKEetQ 
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pt\wn\;kjc\kiuerak\estE. psŒv\;etQkiu KEpepjak\qQa;eAac\ By\liuTut\lup\Niuc\mlESiutaeta. 

me`paNiuc\pfBU;" sk\m:Ac\gjc\nIyak Tut\kun\Amja;A`pa;mHa piulMù KMotE.AraetQnE. Asa;Tiu;Piu> nv\;etQ 

rHaNiuc\pfty\" dfepmE. qU>AennE> dITut\kun\etQTut\tE. kum¡¯IetQAennE> dIAsa;Tui;tE.AraetQlup\`pI; 

A`mt\AlMuAelak\nE> sI;pQf;er;lup\Piu> tt\Niuc\qla;' mtt\Niuc\BU;la;Siuta me`paNiuc\pfBU;" 

sI;pQa;er;pvarHc\teyak\k KESip\vs\vm\;m:̀ Ps\estE. Tut\kun\etQTEk KEetQkiu Tut\liuk\Piu> 

By\elak\kun\mlESiuta SMu;`Pt\Niuc\pfty\" dfepmE. Vpedtrp\A`Ps\erak\qQa;`pI; TiKiuk\KE.tE.Aup\suetQ 

ekjnp\esmy\. pt\wn\;kjc\Siuc\ra Vped~km\;trp\ By\liuer;rmy\Siutaeta. qimHamhut\pfBU;" 

dIliulup\Piu>ra Niuc\cMer;qip¡MpvarHc\teyak\liupfty\" tky\Siurc\ KESip\elja.kjesPiu> Vped~km\; 

tc\qQc\;Piu> --Srawn\' pt\wn\;kjc\Tin\;qim\;er;qip¡MpvarHc\' sk\m:Ac\gjc\nIya' sIpQa;er;pvarHc\nE> 

Niuc\cMer;qip¡MpvarHc\stE.--dIlUetQAa;lMu; lepfc\;mja;sQa pU;epfc\;lup\kiuc\Piu>liupfty\" 

tky\.A`pc\elakk sU;sm\;el.laer;ha dIliuAe`KAenmjio;mHarHipfty\" lUetQha `p§natrp\kiu 

Asit\Apiuc\;etQ Amja;~kI;piuc\;liuk\`pI;' Baqarp\Amjio;mjio;k AKjk\Alk\etQrHa`pI; Ae`PrPiu> AtUtU 

Alup\lup\pfty\" tky\.elakmHa eAac\`mc\tE.Niuc\cMqa;etQ̀ Ps\eAac\ ekjac\;qa;etQkiu `pc\Sc\ 

ep;Piu> SraSrametQk AarMusiuk\lup\qliu lUeta\eta\mja;mja;ha qc\~ka;er;rE>Ae~kac\;Ara 

Asit\Apiuc\;Amjio;mjio;kiu AqMu;KjKE.pfty\" dIliulup\rtak Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQha ss\mHn\tE. 

sU;sm\;el.laer;nv\;sV\nE> tUvItE.AKjk\etQ Amja;~kI;rHiliu>pf" 

qamn\Aa;`Pc\. Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQha Ae~kac\;AratKuTEkiu r:eTac\.Amjio;mjio;k KjV\; 

kp\tE.qc\Kn\;sarHv\etQ`Ps\pfty\" Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQha piu>KjKjk\nE>saAup\etQTk\ ekja\ 

Kjc\ekja\`pI; qamn\Tk\piu~kQy\wtE. qc\yUNiuc\tE.AraAmjio;mjio;kiu AqMu;`poTa;pfty\" ekjac\;qa;etQk 

Ae~kac\;AratKurE. r:eTac\.Amjio;mjio;kiu tKjin\tv\;mHa quetqn`poKjc\̀ poen`pI; Baqc\yUmlE' By\liu 

qc\yUmlE' `pI;eta.qc\yUm:lup\eSac\Kjk\ staetQmHa pfwc\elak\pfty\" 

sU;sm\;el.larmy\. Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQha ekjac\;qa;etQAtQk\ Akjio;ekj;zU; Amjio;mjio; 

rHipfty\" 

• Baqarp\Siuc\rany\py\etQkiu ekja\lQn\̀ pI; ekjac\;qa;etQnE> SraetQrE> sit\wc\sa;m:Atiuc\; 

`Ps\Niuc\pfty\" tky\.lk\etQ>Bwk sU;sm\;el.lam:etQliupE AqipvaetQ suepfc\;Ta;takiu 

qrup\`pKjc\`pmHa`Ps\`pI; ekjac\;qa;etQ qì pI;qa;nE. qiKjc\tanE.kiu AliuAeljak\ Sk\sp\ep;mHa 

`Ps\pfty\" 

• em;KQn\;em;`Kc\;' sU;sm\;el.lam:etQkiu sIsV\̀ Kc\;' AeTak\kUep;my\.AraetQrHa`Kc\;' 

AKjk\Alk\etQ sueSac\;`Kc\;' etQ>rHiKjk\etQkiu sIsV\̀ Kc\;kAs mimitiu.etQ>rHiKjk\etQkiu 

tc\̀ p`Kc\;nE> t`Ka;lUetQkiu qc\ep;`Kc\; stE. el.kjc\.Kn\;ASc\.Sc\.mHa ekjac\;qa;etQkiu 

tk\tk\~kQ~kQpfwc\espfty\" dfe~kac\. qamn\riu;riu; qc\Kn\;saetQnE>sarc\ dIlup\rp\etQmHa 

AqiVa \̄l:p\rHa;m:Atiuc\;Ata piumja;pfty\" 
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• ekjac\;qa;etQkiu Pt\saAup\etQrE> kn\.qt\m:etQkiu ekja\lQn\̀ pI; Ae~kac\;AratKuAtQk\ 

rNiuc\tE. AeTak\AkUetQ Aa;lMu;kiu A`pv\.AwAqMu;KjKQc\.ep;pfty\" 

• ekjac\;qa;etQkiu ADip¡fy\rHitE.lup\rp\etQmHa pU;epfc\;`pI;lup\eSac\KQc\.ep;pfty\" 

 

Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQha SraetQeraekjac\;qa;etQkiupf nv\;Amjio;mjio;nE> sin\eKFpfeq;ty\" 

• SraetQha ekjac\;qa;Aup\suetQAmjio;mjio;AtQk\ el.kjc\.Kn\;etQkiu AKjin\kiuk\lup\rliu> 

AsIAsV\etQ A~kI;Akjy\lup\r`pI; rk\epfc\;mja;sQalv\;lup\rpfty\" 

• Sraha ekjac\;qa;etQAtQk\ na;lv\Piu>era kiuy\tiuc\qQa;yUliu>rNiuc\tE. AeTak\AkU 

Amjio;mjio;pf reAac\ lup\rpfty\" 

• ekjac\;qa;etQha el.lam:tKumHa pvaAmjio;mjio;kiu qMu;rmHa`Ps\̀ pI; SraAennE>dfkiu 

~kI;~kp\`pI; liuAp\qliu qc\ep;rmHa`Ps\pfty\" 

• SraetQnE> (ekjac\;qa;etQpf) lup\eSac\m:Amjio;mjio;lup\entE. ekjac\;qa;etQrE> Alup\kiu 

sIss\tE.AKfmHa ASc\.`mc\.sIss\nv\;etQliupfty\" 

 

dIAKjk\etQAa;lMu;kiu Tv\.qQc\;sV\;sa;tE.AKf ekjac\;qa;etQrmy\.Akjio;ekj;zU;ha ~kMormy\. 

AKk\AKEetQTk\piupfty\" 

 

AsIAsV\lup\ramHanE> Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQkiu Aekac\Tv\ePFrak ASc\.mja; 

 

Ae~kac\;AraAliuk\Asit\Apiuc\;etQha eqeqKjaKja `pc\Sc\Piu>liù pI; sV\;sV\;sa;sa;nE> ~kI;~kp\Piu> 

liupfty\" dfetQAa;lMu;kiu mJmJttnE. ekjac\;qa;etQpfwc\m:AtQk\lup\repmE. eAac\̀ mc\tE.lm\;e~kac\; 

epFmHarHieAac\lv\; SrarE>lm\;vWn\m:lv\;liupfty\" 

eAak\mHa Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;etQkiu sIsV\Piu>nE.qc\Piu> eta\eta\kjy\̀ pn\.tE.KjV\;kp\nv\;rE> 

ASc\.etQkiu ep;Ta;pfty\" dfetQkiu enak\mHaeSQ;eNQ;liutE.pMusMetQAtiuc\; piulQy\eAac\lup\Niuc\pfty\" 

 

1" Asit\Apiuc\;AtQk\Ae~kac\;Arakiu SMu;`Pt\pfty\" 

k" Sraha ekjac\;qa;etQkiu A~kMetQme`paKc\ Asit\Apiuc\;tKuk`Ps\Niuc\tE. Ae~kac\; 

AraetQkiu sV\;sa;pfty\" Ae~kac\;Araekac\;tKukiuqc\riu;vWn\;tn\;mHa etQ>Kjc\ 

etQ>Niuc\pfty\" Vpma' ekjac\;qa;etQha qip¡MAtn\;mHa erl:ic\;etQl:p\rHa;m:kiu el.laen`pI;  
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qtc\;TEmHa tiuc\PQn\;mun\tiuc\;nE.Sk\sp\tE. erl:ic\;etQe~kac\. pjk\sIm:etQAe~kac\; pfenpfty\" 

dfe~kac\. Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;k erl:ic\;etQ `Ps\Niuc\pfty\" Ae~kac\;AraetQha 

ekjac\;qa;etQ sit\wc\sa;m:Aliuk\' dfmHmhut\ Atn\;mHa~kMortE. `p§natKue~kac\. 

`Ps\Niuc\pfty\" Vpma' ekjac\;qa; tKjio>A~ka; p«ipkˆ tKuepFepfk\la`pI; qtc\;TEmHalv\; 

AsŒer;nE>pflsŒtiuc\;`cim\;Kjm\;er; eSQ;eNQ;pQE etQ Ae~kac\;qtc\;etQ pflapfty\" dfe~kac\. 

Ae~kac\;Ara eKfc\;sV\k p«ipkˆe`PrHc\;`Kc\; `Ps\Niuc\pfty\" 

 

K" Atn\;kiu Ae~kac\;AraeKfc\;sV\e`paKc\ SraAennE. Ae~kac\;AranE>pft\qk\tE. 

sU;sm\;el.lam: etQlup\Piu> liuAp\tE. AeTak\AkUetQ AlMuAelak\rHimrHi Arc\ 

quetqnlup\qc\.pfty\" tky\liu>ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AratKuAtQk\ 

AKjk\Alk\nv\;nv\;pErNiuc\my\Siurc\ mekjmnp\ `Ps\Niuc\pfty\" 

 

g" SraAennE>qU>haqUteyak\tv\; Ae~kac\;AraeKfc\;sV\kiu SMu;`Pt\Niuc\pfty\" 

dfmHmhut\ erQ;Kjy\sra ekac\;ekac\; eta\eta\mja;mja; rHaTa;`pI; ekjac\;qa;etQkiu 

qUtiu>A~kiok\SMu;tKu erQ;Kiuc\;pf" 

 

2" Ae~kac\;Arakiu tc\̀ ppfty\" 

k" Srak zat\lm\;tKue`pamy\" dfmHmhut\ "KESip\pma¯ By\elak\lE" SiutE. eSac\; 

pf;liumjio; sasIsakMu;tKu Pt\`p`pI; ekjac\;qa;etQkiu vs\vm\;m:nE.pft\qk\tE.Ae~kac\; Ba 

qì pI;`pIlESiutanE> BaqiKjc\qlESiuta em;Kjc\em;pfmy\" 

 

K" SraAennE>el.lam:tKjio>lup\`pI; eAak\pfem;KQn\;em;Niuc\pfty\" "rp\kQk\TEk kel;tKjio> 

teyak\nE>teyak\ eAa\̀ pI; rn\etac\̀ Ps\enta etQ>enrty\" lUetQ BaAe~kac\; 

vc\;KMuenta qtiTa;miqlE" qtc\;TEmHa AsŒer;wn\~kI;Kjop\nE> pflsŒtiuc\;eKfc\;eSac\etQ 

tPk\nE.tPk\ `cim\;Kjm\;er;rPiu> ~kio;sa;entalv\; qtiTa;mity\" BaAe~kac\;etQnE> 

pft\qk\̀ pI; vc\;KMuenty\liu> Tc\qlE" qUtiu> `cim\;Kjm\;er;rPiu> By\liu ~kio;sa;~kqlE" 

km¤aepFmHa lUetQ teyak\nE.teyak\ qc\.̀ mt\Piu> ~kio;sa;entE. t`Ka;VpmaetQ 

BaetQsV\;sa;mieq;qlE" qUtiu>BaAe~kac\;etQ vc\;KMuen~kqlE" qUtiu> qc\.`mt\eAac\ 

By\liu~kio;sa;~kqlE"" 
 

3" ekjac\;qa;etQk Ae~kac\;AraKQEetQnE>pft\qk\`pI; A~kMetQsu~kpfty\" 

k" Sraha ekjac\;qa;etQkiu Ae~kac\;Ara~kI;tKuk Ae~kac\;AraKQEetQ 

sarc\;lup\Kiuc\;Kjc\ lup\Kiuc\;pfmy\' dfmHmhut\ ekjac\;qa;etQkiu Ae~kac\;AranE.pft\qk\̀ pI; 

sU;sm\;el.lam:etQlup\estE. em;KQn\;etQ em;Niuc\pfty\" Atn\;AennE. Ae~kac\;AraKQEetQkiu 

klp\stalup\Kjc\lup\pfmy\' dfmHmhut\ ADikAe~kac\;AranE.pft\qk\tE. em;KQn\;etQ 

em;Niuc\pfty\" Vpma' SraAennE. `cim\;Kjm\;er;lup\̀ Kc\; Ae~kac\;AranE.pft\qk\̀ pI; "lUetQ 

Baliu>rn\`Ps\qlE" Siuta em;Niuc\pfty\" ekjac\;qa;etQkiulv\; em;KQn\;etQem;Kiuc\;Niuc\pfty\" 

"tiuc\;`pv\etQ Baliu> rn\̀ Ps\~kqlE" `cim\;Kjm\;er;lup\qUetQk By\qUetQlE" By\liu `cim\;Kjm\; 
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er;lup\qlE" `cim\;Kjm\;er;lup\Piu> By\liu kYm\;kjc\m:etQ liuqlE" Niuc\cMetQA~ka; `cim\;Kjm\;er; 

By\liu kjc\.qMu;qlE" lUAup\suetQA~ka;era By\liuukjc\.qMu;qlE"" 
K" SraAennE> mimirE>em;KQn\;etQ dfmHmhut\ Ae~kac\;AraKQEetQlv\; Tv\.qMu;Niuc\pfty\" 

ADieKfc\;sV\etQ Ae~kac\;kamì pI; em;KQn\;etQha ekjac\;qa;etQrNiuc\my\. AeTak\ 

AkUetQSI piu>eSac\ep;my\Siutaeta. eqKjaeAac\lup\rpfmy\" 

g" Sraha t`Ka;Baqarp\Siuc\raetQrE> r:eTac\.etQklv\; em;KQn\;etQem;Piu. qtiTa; 

rpfmy\" dIem;KQn\;etQ `pc\Sc\Piu> Sraha eAak\pfAe~kac\;AraetQkiu sV\;sa;rpfmy\" 

dIAe~kac\;Arakiu saep' `pzat\nE> gIttiu>mHa By\liu kiuc\tQy\pfqlE" qip¡MpvanE. qKCjatiu>k 

dIAe~kac\;Arakiu na;lv\Piu>  By\liuAeTak\AkUep;pfqlE" d§nikebdmHaera dI 

Ae~kac\;Arakiu By\liu kiuc\tQy\qlE" qmiuc\;mHaera" AKu dIAe~kac\;Araha By\liu 

Amjio;qa;er; Aer;pfm:rHiqlE" pt\wn\;kjc\k lUetQkiuera By\liuqk\erak\m:rHiqlE" 

dIAtn\;kekjac\;qa;etQAepFera By\liu qk\erak\m:rHiqlE" 

G" Srak ekjac\;qa;etQkiu Aer;pfm:nE> sit\wc\sa;sraekac\;m:Kjc\; tUtE. Ae~kac\; 

Aracf;Ku dfmHmhut\ e`Kak\Ku erQ;Kiuc\;pf" liuAp\rc\ Ae~kac\;AraKQEtKjio>kiu Ae~kac\;Ara 

Aqs\A`Ps\ epfc\;pf" 

 

4" SranE.ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AratKusInE>pft\qk\̀ pI; piumiuqc\yUPiu>AtQk\ rNiuc\tE.erH;VI; 

AeTak\AkUsarc\; lup\pfty\" 

k" Srak ekjac\;qa;etQkiu Ae~kac\;AraKQEAKjk\Alk\etQAtQk\ rNiuc\tE. AeTak\ 

AkUetQ e`pa`p`pI; tKusIAtQk\ Vpmaep;Piu> rp\na;pfty\" 

qtc\;sa -- km¤a.tenramHa`Ps\entE. p«ipkˆtKuAe~kac\; qtc\;TEmHa AKutela 

pfenpfty\" 

pt\wn\;kjc\TEk kYm\;kjc\qUetQ-- lUetQteyak\nE>teyak\A~ka; qeBaTa; kQElQEm: 

etQkiu e`PrHc\;rtE.mimirE>Alup\Ae~kac\; etQ>SMuem;`mn\;Piu> liuliula;la;KQc\.̀ pomy\. ePFerQtE. 

tra;qU~kI;teyak\ dfmHmhut\ rEem dfmHmhut\ `mio>Aup\Kjop\er;k kiuy\sa;lHy\tVI;rHipfqla;" 

sit\kU;yV\saepwt—oetQ--ekjac\;qa;etQPt\Niuc\tE. p«ipkˆe`PrHc\;tE.nv\;lm\;etQpftE. saAup\' 

`pzat\' kbja' dfmHmhut\ riu;rapMu`pc\etQrHiqla;" 

ss\tm\;etQ-- ekjac\;qa;etQha t`Ka;ekjac\;qa;etQ dfmHmhut\ lU~kI;etQkiu mimitiu> ~kMoKE. 

rtE.p«ipkˆetQ Ae~kac\;nE> By\liue`PrHc\;KE.qlESiuta em;Niuc\qla;" 

t`Ka; SraetQ-- t`Ka;SraetQ (qmiuc\; dfmHmhut\ d§nik`Ps\Kjc\`Ps\my\) kiu 

etQ>SMuem;`mn\;Niuc\mla;" dfmHmhut\ qUtiu>k lUqimja;tE. p«ipkˆetQ e`PrHc\;tanE.pft\qk\̀ pI; 

Pt\sraetQ ep;Niuc\mla;" 
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Ac\tank\-- Ac\tank\ASk\AqQy\ rNiuc\rc\ ekjac\;qa;etQha mimitiu>rE>Ae~kac\;Ara 

KQEetQnE> pft\qk\̀ pI; AKjk\Alk\etQrPiu> (By\AeSak\AVInE> By\ AQn\liuc\; samjk\NHastE.) 

By\enrakiu qQa;rmlE" 

5" mimitiu>rE> Ae~kac\;AraKQEetQkiu el.laPiu>AsIAsV\lup\Piu> eka\mItIetQ PQE>pfty\" 

k" ekjac\;qa;etQha Ae~kac\;AraKQEtKusIquetqnlup\Piu> mimikiuy\kiu dfmHmhut\ APQE>kiu 

tawn\ep;pfty\" (SraetQha By\qUetQk Aup\suetQPQE> `pI; Alup\AtUtUlup\Niuc\mlE Siuta 

SMu;`Pt\pfty\") 

K" Aup\suAPQE>wc\etQha mimitiu>lup\my\.lup\cn\;AsIAsV\etQAtQk\ ASiù poKjk\ `pc\Sc\rpfmy\" 

Srak dIASc\.AtQk\ lm\;vWn\Piu> em;KQn\;etQkiu nMrMmHakp\Ta;pfty\" 

AsIrc\KMKjk\mHa By\em;KQn\;etQkiu e`PmlE" 

(saAup\etQ' etQ>SMuem;`mn\;Kn\;etQ' ss\tm\;etQ) By\AeTak\AkUetQqMu;mlE" 

teyak\sI Batawn\etQyUmlE" 

(ASiù poKjk\tc\qQc\;`Kc\;' quetqn`pI;SMu;`Kc\;' pTmAsIrc\KMsaA~km\;' AsIrc\KMsatc\`p`Kc\; 

stE.) dIlup\cn\;lup\Piu> AKjin\sarc\;k By\liulE" 

SranE> t`Ka;lUetQSIk By\liuAkUAvIetQliumlE" 

lUtiuc\;AeqAKjapfwc\eAac\ By\liulup\mlE" 

 

ASiù poKjk\tKusIkiu SraSIkiu tc\qQc\;pfty\" Srak ASiù poKjk\kiu ~kv\.̀ pI; piuekac\;eAac\ 

A~kM̀ poKjk\etQ ep;pfty\" 

6" Srak ekjac\;qa;etQliuAp\my\. pvaetQnE>pft\qk\̀ pI; qc\Kn\;saAtiuetQep;pfty\" 

k" Srak quetqnlup\ramHa ekjac\;qa;etQ qMu;Piu>liutE.pvaetQ' AKjk\Alk\etQkiu 

AqMu;Kj`Kc\;' er;`Kc\;nE> tc\̀ p`Kc\;tiu>kiu ~kiotc\Kn\.mHn\;Ta;`pI; lup\rc\;kiuc\rc\; liuAp\lamy\. 

t`Ka; pvaetQAtQk\lv\; ASc\qc\.rHienpfty\" 

K" pvatKusIAtQk\ Srak AeqAKjasIsV\Ta;tE. qc\Kn\;satiuetQlup\pfty\" dIqc\Kn\; 

samjio;etQAtQk\ eAak\pfA~kMetQ qMu;Niuc\pfty\" 

sa~kv\.tiuk\qMu;`pI; rNiuc\tE.AeTak\AkUetQ rHa`Kc\; 

etQ>SMuem;`mn\;Kn\;tKusIsV\̀ pI;Aekac\ATv\ePFtE.AKf liuAp\tE. yV\ekj;m:sv\;km\;nE> lMù KMoer; 

Ae~kac\;AraetQ 

mHt\sutiuer;`Kc\;nE> mHt\sutiuetQkiu ArHv\̀ pn\er;`Kc\; 

AeTak\AkUep;tE.AraetQk AKjk\Alk\etQ mkiuk\vItE.AKfBalup\rmlE 

ss\tm\;ekak\yÙ Kc\; 

ss\tm\;krld\etQkiu tQk\Kjk\ramHaliuAp\tE. qKCja 

AKjk\Alk\AsIrc\KMsatc\̀ pnv\;tKuAennE> grp\P\qMu;`Kc\; 
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 AsIrc\KMsapMu~km\;nE> pTmA~km\;etQer;`Kc\; 

 AsIrc\KMsamHt\tm\;etQkiu lUetQAKjk\Alk\resPiu>nE> rHc\;lc\;Piu> `pn\er;`Kc\; 

 AsIrc\KMsamHt\tm\;kiu mHn\kn\Piu> sIss\̀ Kc\; 

 N:t\nE>tc\̀ p`Kc\; 

 tc\̀ pKjk\etQAtQk\ `pPiu>pMuetQ zya;etQ `pc\Sc\̀ Kc\; 

 

qamn\qc\Kn\;satKumHa Srak kYm\;kjc\m:tKukiu qrup\̀ ppfty\" `pI;eta. ekjac\;qa;etQkiu `Ps\Niuc\rc\ 

AEdInv\;kiu Kjk\Kjc\;el.kjc\.Kiuc\;pfty\" 

 

7" ekjac\;qa;etQha mimitiu>eka\mItIAtQc\;mHa quetqnlup\pfty\" 

k" ekjac\;qa;etQ AtUtUAsIAsV\lup\Piu>nE. AtUtU Alup\lup\Piu> Atn\;Kjin\ dfmHmhut\ 

Atn\;A`pc\mHa lup\Piu> AKjin\ Py\Ta;pfty\" 

K" Srak Aup\suetQTEmHa--em;KQn\;em;qU' mHt\suer;qU' AKjin\~kv\.qU' AkjV\;Kjop\er;qU' 

AsIrc\KMqU stE.-- pU;epfc\;lup\eSac\Piu> AKn\;kµetQ Kjep;pfty\" 

g" lUtiuc\; mimilup\rmy\.AKn\;kµkiurHc\;`pI; lm\;vWn\Kjk\etQrHc\;eAac\' Alup\ha 

AKjin\zya;Atiuc\; lup\̀ Ps\eAac\nE> AKk\AKEetQekja\lWa;Niuc\eAac\ Sraha Aup\sutsusInE. 

m~kaK¯etQ>pfty\" 

G" eka\mItItKusIk mimitiu> etQ>RHiKjk\etQkiu erH;VI;tc\̀ pPiu> Srak AKjin\sIsV\pfty\" 

dIASc\.mHa Srak quetqnSk\lup\Piu> A~kMep;Kjc\ep;pflim\.my\" 

c" Ae~kac\;AratKulMu;kiu AlMuAelak\kamieAac\ mHt\tm\;etQ tKunE> tKukiuk\vIeAac\ 

Sralv\;tk\erak\my\. mjk\NHasMuvI eka\mItItrp\mHa Aup\sutsusIk kiuy\sa;lHy\etQ 

etQ>Niuc\pfty\" 

 

8" eka\mItIetQk qUtiu>rE> tc\̀ pKjk\etQlup\pfty\" 

k" tc\̀ pKjk\etQkiu N:t\nE> AsIrc\KMKjk\etQ' mg‰zc\;dfmHmhut\ Atn\;saAup\' piusata eSQ;eNQ;pQE 

(Aup\sutsusIk piustatKù p`pI;  mimitiu>Ae~kac\;AraAe~kac\;e`paPiu> Ae`KKMAraA`Ps\ 

qMu;pfty\)' erdIyiutc\̀ ppQE (tky\ dfmHmhut\ sit\kU;yV\)' dfmHmhut\ pflImn\mHa tc\̀ pPiu> 

Vped~km\; (sit\kU;yV\) sq`Pc\. Amjio;mjio; lup\Niuc\pfty\" 

K" tc\̀ pKjk\etQkiu priqt\Amjio;mjio;kiu tc\̀ prpfmy\" mimitiu>etQrHiKjk\etQkiu pTm AKjc\;Kjc\;kiu 

tc\̀ pNiuc\pfty\" dfepmE> ekjac\;k Atn\;etQkiulv\; tc\̀ pNiuc\pfty\" dfmHmhut\ qk\~kI; 

rQy\Aiu Aup\suetQkiu tc\̀ pNiuc\pfty\" saAup\pMusMer;`pI; saAup\kiu ekjac\;sa~kv\.tiuk\mHa Ta;Niuc\ 

pfty\" qtc\;sakiulv\; piu>Niuc\pfty\" 

 

9" Atn\;k enak\Sk\tQElup\sraetQkiu SMu;`Pt\pfty\" 
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ekjac\;qa;etQha tc\`pKjk\etQA`pI;mHa enak\BaSk\lup\rmlESiuta eSQ;eNQ;pfty\" 

k" ekj;zU;tc\lWaetQ er;Piu>liuKjc\liumy\" `pI;eta. t`Ka;lup\sraetQlv\; rHiKjc\rHimy\" Vpma' 

tky\liu> Ae~kac\;Araha p«ipkˆe`PrHc\;`Kc\; Ae~kac\;Siurc\ Atn\; dfmHmhut\ 

tekjac\;lMu;k mimitiu>qc\yUliuk\rtE. qc\Kn\;saetQkiu mimitiu>rE. en>sV\lup\eSac\Kjk\etQmHa 

By\liu Tv\.qMu;Niuc\mlE" tky\liu> Ae~kac\;Araha erl:ic\;etQ Ae~kac\;Siurc\ 

mimitiu>qc\yUliuk\rtE. tiuc\PQn\;mun\tiuc\; tKuk dukˆqv\etQkiu AkUAvI By\liuep;Niuc\mlE" 

K" dIAe~kac\;AranE> qk\Siuc\tE. By\Ae~kac\;Arakiu el.laKjc\qlESiuta SMu;`Pt\Kjc\ 

SMu;`Pt\pfmy\" erli:c\;etQ Ae~kac\; el.laKjk\k pc\ly\ Ae~kac\; el.laKjk\SI 

piu>ep;Niuc\pfty\" p«ipkˆe`PrHc\;`Kc\; Ae~kac\;el.laKjk\ken tiuc\;rc\;qa;etQSk\SMer; 

Ae~kac\;el.laKjk\kiu piu>ep;Niuc\pfty\"  

 

10" ekjac\;qa;etQrE> qc\yUm:kiu sIss\pfty\" 

Ae~kac\;ArayUns\tKukiu sIss\tE.AKf r:eTac\.qMu;Kukiu ADikTa;el.rHipfty\" tKuk ekjac\;qa;etQ 

qc\yUliuk\tE. Ae~kac\;Ara' enak\tKuk qUtiu>qMu;liuk\tE. kYm\;kjc\m:pvanE. lup\cn\;sV\' `pI;eta. 

enak\SMu;tKuk Ae~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; ekjac\;qa;etQrE>na;lv\m:kiu AlMuAelak\ tiu;`mHc\.ep; 

liuk\qla;SiutanE> pft\qk\pfty\" 

k" ekjac\;qa;etQ Alup\lup\tE.AKf tawn\yUm:tv\eSak\Piu> nv\;lm\;AennE> ekjac\;qa; 

etQha dIAe~kac\;AranE.pft\qk\̀ pI; el.lam:krrHitE. Aer;A~kI;SMu; AqipvanE> pft\ 

qk\`pI; saem;pQE e`Prmy\ (dfmHmhut\ sasIsakMu;er;rmy\) Siuta Srak ekjac\;qa;etQkiu 

Asktv\;k e`pa`p Ta;rpfmy\" dIliulup\my\Siurc\' sit\wc\sa;m:Ae~kac\;Arakiu pU;epfc\; 

qc\yUm:ken`pI; rc\;NHI;`pI;qa;`Ps\mHapf" ekjac\;qa; teyak\sIkiu Baqc\yUliuk\rqlESiuta 

saem;pQEss\mHamiu> ekjac\;qa;etQha teyak\nE>teyak\ AKjk\Alk\etQkiu ekac\; 

ekac\; tc\̀ ppfmy\" enak\tmjio;AennE> eka\mItItKusIk mimitiu> Ae~kac\;AraKQEetQ 

Ae~kac\; sakjk\Piu>lm\;vWn\sarQk\ (dfmHmhut\ "kYm\;kjc\m:sarQk\") ep;`pI; (Sraklv\; 

em;KQn\;etQ Tv\.Kjc\Tv\.pfmy\) t`Ka;ekjac\;qa;etQkiu tc\`penKjin\mHa AarMusiuk\ ramHa 

AeTak\AkÙ poPiu> ewpfty\" lm\;vWn\saAup\ 5 mHa tc\̀ pTa;tE. gjs\esanv\; qMu;`pI;tE.AKf 

saem;pQEme`PKiuc\;Kc\ eka\mItItKusIk kYm\;kjc\m:sarQk\ `pn\~kv\.Piu> AKjin\lup\pflim\.my\"  

K" ekjac\;qa;etQkiu quetqnlup\ramHa' saer;ramHa' AKjk\Alk\etQ AqMu;KjramHanE> 

tc\`pramHa qMu;tE. nv\;sV\etQAepFmUtv\`pI; AmHt\ep;Niuc\pfty\" dIliulup\rc\ dIsaAup\ 

enak\piuc\;mHa ePF `pTa;tE. sv\;mjV\;etQ ry\ mimikiuy\kiu sIss\`Kc\;etQry\ qMu;Niuc\pfty\" 

g" ekjac\;qa;etQkiu Ae~kac\;AranE.pft\qk\̀ pI; mimitiu>rE. AetQ>A~kMokiulv\; `pn\sV\;sa;Kiuc\; 

Niuc\pfty\" dIliusV\;sa;ramHa Aekac\;SMu;nv\;keta. dIsaAup\enak\piuc\;mHa ePF `pTa;tE. 

epf.t\PiulIyiu sIss\̀ Kc\;pE `Ps\pfty\" AEdI epf.t\PiulIyiuk eAak\pfem;KQn\;etQ epFlaNiuc\pfty\" 
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• dIApiuc\;msKc\ dIAe~kac\;AraAe~kac\; BaqiqlE" AKuBaqiqlE" 

• mimiqc\yUliuk\mitakiu By\liuqrup\̀ pmlE" 

• dIApiuc\;k mimirE. em;KQn\;etQem;Niuc\m:' Ae`PetQrHaNiuc\m:' AKjk\Alk\etQ tc\̀ pNiuc\m:nE> mimi 

AqipvaetQkiu qUmja;nE.PlHy\Niuc\m:etQ By\liutiu;tk\laesqlE" 

• mimiqc\yUliuk\m:AeTak\ATa; By\liu qrup\̀ pNiuc\mlE" 

• dIAe~kac\;AranE>pft\qk\̀ pI; BaqiPiu>liueq;qlE" 

• qMu;liuk\tE. kYm\;kjc\m:etQTEk piuekac\;eAac\lup\Piu>liutE. kYm\;kjc\m:etQBaetQlE" 

 

 

qc\Kn\;sasIsV\Pu>i lm\;vWn\m:pftE.el.kjc\.m: 

 

AKuAKjin\ha qc\tn\;qa;etQAtQk\ mimi~kiok\tE. Ae~kac\;AraerQ;`pI; qc\Kn\;sa AsIAsV\ `pc\Sc\Piu> 

`Ps\pfty\" tky\liu. qc\Kn\;sasIsV\Piu> AtQEliuk\tlHv\.sIteyak\nE>teyak\kUvIrc\ ekac\;pfty\" 

(Atn\;Aliuk\ dfmHmhut\ qc\rtE. Baqarp\Aliuk\ AtQEetQtQEep;Niuc\pfty\") `pI;rc\ qUtiu>ha 

sapQEmHarHitE.lUetQkiu qUtiu>rE. qc\Kn\;saetQ tc\`pNiuc\pfty\" `pI;eta. qc\Kn\;satKjio>kiu tAup\sulMu;nE. 

PlHy\Niuc\pfty\" tky\liu> m~kaKc\AKjin\AtQc\;mHa Aup\sukQEmqQa;BU;Siurc\ qc\tn\;qa;etQha 

mimitiu>rE.qc\Kn\;saetQkiu t`Ka;lUetQPt\Niuc\Piu> kp\Ta;rc\ekac\;pfty\" 

qc\tn\;qa;etQkiu sit\wc\sa;m:ASc\.AtQk\ AKjin\yUPiu> qtiep;pf-- ATU;q`Pc\. dIqc\Kn\;samHa 

ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;Piu>nE. tk\~kQsQaqc\yUPiu> By\liuAKQc\.Aer;etQ ep;Ta;qlESiuta qUtiu>kiuy\ qUtiu> 

em;Kiuc\;pf" 

~kiotc\liuAp\tE.AraetQsarc\;lup\rtE.ASc\.erak\rc\ qUtiu>ASiù potE.el.kjc\.Kn\;etQkiu ekjac\;qa; 

etQ qi`pI;qa;`Ps\Piu>eqKjarpfmy\" (tky\liu>mqiBU;Siurc\ dInv\;qc\Piu> qc\Kn\;satiutKu sIsV\qc\. 

pfty\") 

rv\rQy\Kjk\etQer;tE.AKjin\mHa ekjac\;qa;etQkiu sV\;sa;liutE. sV\;sa;m:pMusMetQkiu titikjkje`paPiu> 

ATU;qtiTa;rpfmy\" 

AKuelaelaSy\eta. ss\eS;tE.nv\;etQ sIsV\takiu rp\Siuc\;Ta;rpfmy\" dfkiu enak\eta. 

lup\pfmy\" 

A~kMTQk\epFes`Kc\;' ADip¡fy\ePFeSac\̀ Kc\;nE> `pn\lv\sV\;sa;`Kc\;Aup\suetQtKusIk el.kjc\.Kn\;etQkiu 

qtiTa;`pI; erQ;rpfmy\' `pI;eta. qc\.eta\tE. enak\Sk\tQEel.kjc\.Kn\;etQkiu sIsV\rpfmy\" 

qc\tn\;qa;etQkiu Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;tKu sIsV\tE. el.kjc\.Kn\;tKulup\Piu> VI;eSac\Niuc\pfty\" 

tAup\sulMu; eAak\pfAtiuc\;lup\rc\ sit\w\sa;sraekac\;`pI; epja\sraekac\;Niuc\pfty\" 

pTm mimitiu> AsIAsV\lup\entE. Aqk\ArQy\Aup\su erQ;pfty\" 

`pI;eta.  Ae~kac\;Ara el;Ku dfmHmhut\ cf;Ku A~kMetQsupfty\" 
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AKu Ae~kac\;Ara tKusIkiu `Ps\Niuc\m`Ps\Niuc\ eSQ;eNQ;pfty\" (dIAe~kac\;Araha Baqarp\ 

Amjio;mjio;mHa qc\yUPiu>AtQk\ qc\.eta\qla;" qc\riu;vWn\;tn\;nE. lMulMuelak\elak\ qk\Siuc\qla;" 

ekjac\;qa;etQ tky\ sit\wc\sa;mla;" AeTak\AkUep;my\.AraetQ AlMuAelak\ 

rHiNiuc\qla;") 

Aekac\;SMu; Ae~kac\;AraerQ;`pI;tanE. Ae~kac\;AraAsi\t\Apiuc\;tKu sIsV\rak ttiyASc\.mHa 

etQ>rtE. Baqarp\sMuem;KQn\;etQ Ae~kac\;qtiep;pf" dIem;KQn\;etQkiu lm\;vWn\ramHaqMu;`pI; ADik 

Ae~kac\;AranE> Ae~kac\;AraKQEetQkiu `ptE. klp\stalup\Piu> qc\tn\;qa;etQkiu AkUvIetac\;pf" 

enak\̀ pI; AeAac\̀ mc\SMu; Ae~kac\;AraKQE cf;Ku e`Kak\Kuk BaetQlE Siuta SMu;`Pt\Kiuc\;`pI; liuAp\rc\ 

tKjio>kiu Ae~kac\;AraKQEAqs\etQA`Ps\ epfc\;pf" 

AKu Aup\suetQkiu Ae~kac\;AraKQEtKusIkiu el.laramHa qMu;Niuc\my\.AeTak\AkUep;my\.AraetQ 

BaetQrHimlESiuta A~kMetQsuKiuc\;pf" dIApiuc\;k ASc\. 4 eAak\mHa esaesak e`paTa;tE. AeTak\ 

AkUep;tE.AraetQkiu `pn\~kv\.pf" 

qc\Kn\;saAcy\el;tKuSiuta BalESiuta qrup\̀ ppf" Vpma' lUetQkiu By\liu etQ>SMuem;`mn\;rmy\' 

tikjtE.em;KQn\;etQem;rmy\' etQ>SMuem;`mn\;KMrtE.lUkiu sit\wc\tsa;rHirmy\' `pI;eta. e`paKE.tE.AraetQkiu 

enak\Sk\tQEem;`pI; Aeq;sit\Ae~kac\;etQem;rmy\Siuta qrup\̀ ppf" 

qc\~ka;ep;Piu>liuKjc\liumy\. t`Ka;kYm\;kjc\m:etQkiulv\; sV\;sa;pf" `pI;eta. Aup\sucy\el;etQkiu kQE`pa; 

tE.kYm\;kjc\m:tKuerQ;Kuic\;`pI; AEdIkYm\;kjc\m:nE>pft\qk\`pI; (5mins\) qc\Kn\;satiutKu sIsV\Kiuc\;pf"  

ekjac\;qa;etQAennE> mimitiu>etQ>rHiKjk\etQkiu tc\̀ pPiu> nv\;Amjio;mjio;kiu Aup\suliuk\ sV\;sa;Kiuc\;pf" `pI;eta. 

dIApiuc\;nE.pft\qk\`pI; lup\Niuc\my\.enak\Sk\tQE el.kjc\.Kn\;etQkiulv\; sV\;sa;Kiuc\;pf" 

dIAe~kac\;Araken enak\Ae~kac\;AratKue`pac\;mlup\Kc\ dIAKn\;mHa `pTa;tE. Ae~kac\;Ara 

Aliuk\sIsV\`Kc\;kiu Akjy\KjE>Kjc\KjE>Niuc\ty\' dfmHmhut\ piulQy\eAac\ lup\Niuc\pfty\' dfmHmhut\ mimitiu>rE. 

qc\~ka;er;Ae`KAenetQmHa e`pac\;qMu;Niuc\ty\ Siuta qc\nE.AtU qc\tn\;qa;etQkiu sV\;sa;Kiuc\;pf"  
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Apiuc\; 3" ss\eS;`Kc\; 
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ss\eS;m:Ae~kac\;e`pa`Kc\; 

 

dIApiuc\;kiu ss\eS;m:Ae~kac\;e`pa`pI; spf" qc\tn\;qa;etQha qc\tn\;rE> AsmHa ss\eS;m:Ae~kac\; 

em;KQn\;etQem;rc\ AEdIem;KQn\;etQkiu `pn\sV\;sa;pf" dIliumHmhut\rc\ qUtiu>kiu tmins\elak\AKjin\yÙ pI; 

dIem;KQn\;etQrE> Ae`PetQkiu er;Kiuc\;pf" 

ekjac\;qa;etQ By\elak\qiqlESiuta ss\eS;tE.enramHanE. dInv\;etQkiu sm\;qMu;~kv\.tE.enramHa 

Ba AKk\AKEetQrHiqlE" 

By\liuAe`PetQrHaetQ>KE.qlE" 

dInv\;etQkiu sm\;qMu;~kv\.tE.AKf ekjac\;qa;etQha qc\yUmienty\Siuta By\liuSMu;`Pt\qlE" 

ss\eS;m:nE>pft\qk\̀ pI; Baem;KQn\;etQrHiqlE" 

 

qc\tn\;qa;etQkiu lamy\.eSQ;eNQ;pQEmHa qUtiu>rE> em;KQn\;etQrE> Ae`PetQkiu PlHy\tE.AKf mHt\suTut\Piu> 

e`papf" dIApiuc\;kiu TMu;sMAtiuc\; qc\riu;qc\nv\;etQmHaera ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;`Kc\;qc\ramHaera 

ss\eS;m:rE> rv\rQy\Kjk\k BalESiutE. AeTQeTQ em;KQn\;nE> spf" 

qc\tn\;qa;etQkiu qUtiu>lup\tE. ss\eS;m:Amjio;mjio;' dIss\eS;m:etQkiu By\qUetQkiu lup\qlEnE> Baliu. 

dIlUetQk dIss\eS;m:etQliuqlESiuta sem;pf" tky\liu> dIAKjk\kiu lup\̀ pI;qa;mhut\rc\ SraetQk 

ekjac\;qa;etQkiu ss\eS;r`Kc\;Ae~kac\;rc\; Amjio;mjio;rHi`pI; mja;eqaAa;`Pc\. dIAe~kac\;rc\;etQkiu 

kQÈ pa;tE.ekjac\;qa;etQkiu ss\eS;m:rld\AtQk\ e`pa`pTa;`pI;`Ps\el.rHipfty\" ASc\.tSc\.mHaeta. 

Asiu;rnE. pvaer;wn\~kI; ¬anetQk qUtiu>rE. rc\;NHI;`mHop\NHMm:etQnE> pvaer;epFlsIsv\;mjV\;etQha 

Ae`pac\;AlE`Ps\esqla;Siutakiu qk\eqAeTak\ATa;etac\;pfty\" enak\tSc\.mHaeta. 

ekjac\;vWn\~ka;er;mL;etQk qUtiu>rE. AeSak\AVIetQmHa qc\yUm:etQ̀ Ps\enqla;Siuta AeTak\ 

ATa; liuKjc\pfty\" miBetQk qUtiu>rE.qa;qmI;etQha eAac\̀ mc\m: AlMuAelak\ renqla;Siuta 

qiliupfty\" SraetQk qUtiu> Atn\;ttn\;lMu;nE. ekjac\;qa;teyak\sIha By\liuAe`KAenmHa 

rHiqlESiuta qiliupfty\" `pI;eta. ekjac\;qa;etQ kiuy\tiuc\klv\; qUtiu>kiuy\tiuc\rE. eAac\̀ mc\m:ha 

qUtiu>rE> Atn\;ePFetQnE>sarc\ By\liurHiqlESiuta qtc\;Siu;qtc\;ekac\;etQ qiliupfty\" dfmHa 

qUtiu>rE. Anagt\AtQk\ By\liurHiqlESiuta A~kMekac\;ekac\;rpfmy\" 

TMu;sMAa;`Pc\. dIekjac\;qa;etQha tiuc\;taNiuc\tE. rld\etQnE> ekjnp\enpfty\" ekjac\;qa;etQkiu 

qUtiu>qi`pI;qa;etQkiu em;pfty\" dIsaem;pQEetQk qUtiu>rE> AmHt\etQha qUtiu>qc\yUKE.tE. 

Atiuc\;Atakiu ekjnp\sraekac\;eAac\̀ ptaetQliu> yUSpfty\" 

dfepmE. SraetQk piutk\tk\~kQ~kQqc\yUm:nE. ewPn\sV\;sa;m:etQkiu Atn\;etQTEmHa s`pI;piuqMu;latanE>  

AmJ ss\eS;m:kiu nv\;Aqs\etQnE. tiuc\;tarmy\Siuta etQ>lapfty\" (`pI;eta. qc\tn\;qa;etQha 
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mja;eqaAa;`Pc\. qeBatUpfmy\") SraetQha eAak\pftiu>kiu qtiTa;mipfty\" 

 

• pTm ekjac\;qa;etQha Ae`PmHn\tKutv\;mrHitE.Ae~kac\;AraetQnE>run\;kn\enrtE.AKf 

dIekjac\;qa;etQ BaqiqlESiuta SraetQAennE> ss\eS;tiuc\;taPiu> mlQy\pfBU;"  

• dutiyAennE> SraetQha ekjac\;qa;etQ na;lv\Piu> lup\eSac\entakiu tn\Piu;`Pt\tE.AKf 

qc\Kn\;sa A`pI;mHa ss\eS;Niuc\taha qc\Kn\;sa AKjin\AtQc\;mHa-- sU;sm\;el.la 

tE.lup\rp\etQ lup\tun\;-- `Ps\taelak\ qip\Aer;m~kI;pfBU;" SraetQha rld\etQkiupE 

ss\eS;Piu>Tk\ ekjac\;qa;etQ sV\;sa;pMunE. qc\~ka;pMu nv\;sV\etQkiu etQ>Piu> nE> tn\Piu;Ta;Pui. 

nv\;trp\liupfty\" 

• ttiyAennE> ekjac\;qa;etQha--raqk\pn\ekjac\;qa;etQA`Ps\nE>-- mimitiu>qc\yUm: 

AtQk\ mimitiu>Paqa tawn\yUrmy\Siurc\ ekjac\;qa;etQha ss\eS;m:nv\;sV\mHa tQEPk\ 

lup\eSac\qUetQ `Ps\rmy\Siuta SraetQna;lv\rpfmy\" ekjac\;qa;etQha mimitiu>qirmy\. 

AraetQkiu na;lv\Piu> tawn\yUrmHa`Ps\̀ pI; tawn\lv\;yUNiuc\rpfmy\" mimitui>eAac\̀ mc\m:etQnE> 

~kI;TQa;Piu>liuAp\Kjk\etQkiu rHc\;rHc\;lc\;lc\; qirpfmy\" `pI;eta. piuekac\;eAac\lup\Piu> AsIAsV\ 

etQlup\rpfmy\"  

• stut—AennE> eta. ss\eS;m:nE.pft\qk\tE.Ae~kac\;AraAqs\etQha riu;raAtiuc\; ss\eS;m: 

etQnE> AtUpU;tQErHirmHa `Ps\pfty\" Siuliutak Asiu;retQ' ekjac\;vWn\~ka;er;mL;etQnE> 

ekjac\;qa; etQ kiuy\tiuc\k mimitiu>liu t`Ka;ekjac\;qa;etQA~ka; mimitiu> 

By\liuenqlESiuta qiliupfty\" eAak\mHa ePF `pTa;tE. ss\eS;m:nv\;qs\etQha 

riu;raAtiuc\;ss\eS;m:etQkiu lMu;w A`pv\.Aw Asa;mTiu;req;pfBU;" 

 

ewPn\puic\;`Ka;sV\;sa;m:AtQk\ ss\eS;nv\;mja; 

 

AKu ss\eS;m:nv\;tsMukiu ~kv\.pfmy\" qti`pormHak dInv\;etQkiu Baqa`pn\k sarc\;lup\Ta;`pI; 

erH>Sk\eSQ;eNQ;tanE> kp\Ta;rc\ ekac\;pfty\" 

 

sv\;mjV\;mja; 

 

ekjac\;qa;etQkiu ss\eS;m:nv\;sV\mHa AtUpfwc\esPiu>lup\tE. AlQy\SMu;nv\;k qUtiu>kiu ekac\;tE. 

lup\rp\ha BalESiuta qti`pomies`Kc\;pfpE" AmHt\ep;tE.enramHa BaetQkiu tiuc\;taqlE Siuta 

titikjkj e`parc\ dIliiulup\ramHa AlQy\SMu;lup\Niuc\pfmy\" ewPn\piuc\;`Ka;sV\;sa;m:`mHc\.tc\ep;tE.  
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Atn\;etQmHa SraetQha AKjk\Alk\etQpEmhut\tE. rld\etQnE> lup\eSac\m:etQkiu 

AmHt\ep;rpfty\" (Siuliutak qUtiu>ha ekjac\;qa;etQ em;KQn\;etQkiu mHn\mHn\e`Pliu> By\NHs\mHt\ 

rlESiutapE ertQk\rMunE> mrpfBU;") dIliuenramjio;etQmHa AqMu;wc\tE. ss\eS;m:nv\;tmjio;keta. 

AmHt\ekac\;ekac\;' eta\rMuAmHt\nE> AmHt\nv\;nv\; rPiu> BaetQ pfrmlESiuta titikjkje`patE. 

sv\;mjV\;etQep;pf" Vpma' ekjac\;qa;etQha 1848 KuNHs\ `pc\qs\nE> hn\egrIk eta\lHn\er;etQ 

Ae~kac\; sasIsakMu;er;`pI; Srak qUtiu>kiu 1 ken 5 ATi AmHt\ep;my\Siupfsiu." Srak 

eAak\pfliumjio; sv\;mjV\;tsMu lup\pfty\" 

 

sasIsakMu; AmHt\ep;Piu> sv\;mjV\;mja; 

5 mHt\ rPiu> sasIsakMu;tKuha 

1" By\qUmHmer;PU;tE. ADikAe~kac\;Aratrp\ ser;rmy\" (Atn\;TEmHa e`pa`pI;qa;pE `pn\e`pata 

mhut\rBU;") 

2" dIAe~kac\;Arakiu sMusMulc\lc\ Akjio;Ae~kac\;`pKjk\etQnE> eTak\pM.rmy\" (tKjio>SraetQk 

AEdIAe~kac\;Arakiu eTak\pM.Piu> Ae~kac\;Ara Anv\;SMu; By\NHs\KupfrmlESiuta e`papflim\.my\") 

3" AEdIADikAe~kac\;Arakiu Sn\.kjc\̀ pI;e`pamy\. `cc\;SiuKjk\etQkiulv\; Tv\.sV\;sa;pf" 

4" nidfn\;' sakiuy\' niguM; staetQnE. `pv\.̀ pv\.sMusMu rHirpfmy\" 

5" qp\qp\rp\rp\nE> mHn\mHn\kn\kn\ er;Ta;rpfmy\" 

6" cf;mjk\NHak Kuns\mjk\NHarHirpfmy\" 

 

4 mHt\rPiu> sasIsakMu;tKuha 

1" By\qUmHmer;PU;tE. ADikAe~kac\;Aratrp\ ser;rmy\" (Atn\;TEmHa e`pa`pI;qa;pE `pn\e`pata 

mhut\rBU;") 

2" dIAe~kac\;Arakiu sMusMulc\lc\ Akjio;Ae~kac\;`pKjk\etQnE> eTak\pM.rmy\" (Ae~kac\;`pKjk\etQk 

5 mHt\rtE. sasIsakMu;etQelak\ mja;Kjc\mHmja;pfmy\") 

3" nidfn\;' sakiuy\' niguM; staetQnE. `pv\.̀ pv\.sMusMu rHirpfmy\" 

4" qp\qp\rp\rp\nE> mHn\mHn\kn\kn\ er;Ta;rpfmy\" 

5" cf;mjk\NHak Kuns\mjk\NHarHirpfmy\" 

 

3 mHt\ rPiu> sasIsakMu;tKuha 

1" ADikAe~kac\;Arakiu rHc\;rHc\;lc\;lc\; er;rpfmy\" 

2" dIADikAe~kac\;Arakiu Ae~kac\;`pKjk\etQnE. eTak\pM.rpfmy\" 

3" nidfn\;' sakiuy\' niguM; staetQnE. `pv\.̀ pv\.sMusMu rHirpfmy\" 

4" qp\qp\rp\rp\nE> mHn\mHn\kn\kn\ er;Ta;rpfmy\" 

5" cf;mjk\NHak Kuns\mjk\NHarHirpfmy\" 

 

2 mHt\ dfmHmhut\ 1 mHt\ rPiu> sasIsakMu;tKuha 

1" rHc\;tE.ADikAe~kac\;ArampfpfBU;" 

2" rHc\;tE.ADikAe~kac\;Arakiu eTak\pM.tE.Ae~kac\;`pKjk\etQ mep;Ta;pfBU;" 
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3" nidfn\;' sakiuy\' nigMu;tiu> mHa `pv\.`pv\.sMusMumpfpfBU;" 

4" qp\qp\rp\rp\mrHipfBU;" qd˜fnE> salMu;epfc\;AmHa;etQlv\;pfpfty\" 

5" qMu;mjk\NHaTk\tiu pfty\" 

 

dIliusv\;mjV\;mjio;etQkiu piustasarQk\tKuepFmHaer;`pI; Atn\;TEmHa kp\Ta;`pI; ekjac\;qa;etQnE> eSQ;eNQ; 

pfty\" ekjac\;qa;etQkiu AmHt\tKuerQ;`pI; AEdIAmHt\reAac\~kio;sa;Piu> Aa;ep;pfty\" `pI;eta. 

qUtiu>ha mimitiu>rE. satn\;etQmHa liuAp\tE.Arv\AKjc\;etQ pfeAac\er;pfty\" ekjac\;qa;etQkiu 

mimitiu>rE. satn\;etQmtc\Kc\ dIsv\;mjV\;etQAr ss\eS;Kiuc\;Kjc\ ss\eS;Kiuc\;pfmy\" enak\SMu;mHa Srak 

dIliu~kiotc\ e`pa`pTa;tE.sv\;mjV\;etQAr sasIsakMu;etQkiu AmHt\ep;pfty\" 

ekjac\;qa;etQkiu Arv\AKjc\;rHitE. sasIsakMu;etQha BaetQlESiuta Sk\lk\qc\~ka;Piu> 

enak\piuc\;mHa ekjac\;qa;etQrE> KQc\.̀ poKjk\Ar Sraha 4 mHt\ 5 mHt\etQ r~ktE. sasIsakMu;etQkiu 

VpmaAennE> `pTa;Kjc\`pTa;pfmy\" enak\tnv\;keta. By\qUlESiuta me`paPiu> Srak 

ekjac\;qa;etQrE> satn\;etQTEk Aekac\;SMu;AKjk\etQkiu epfc\;Ta;tE. satn\;tKu kiuy\.hakiuy\ 

A~km\;er;Kjc\er;`pI; Arm\;ekac\;tE. sasIsakMu;tKuSiuta BalESiuta VpmaAennE> AEdfkiu `pKjc\`ppf 

lim\.my\" 

enak\SMu;AKjk\keta. ekjac\;qa;etQrE> tITQc\m:kiu pit\pc\elak\eAac\ satn\;ekac\;tKumHa 

BaetQpfrmy\Siù pI; qip\mtc\;~kp\Piu> qtiTa;rpfmy\" tKjio>SraetQk saPt\qUetQepFmHa mTc\mHt\pE 

qk\erak\m:rHitE. Arv\AKjc\;mjio; (punch) kiulv\; Arv\AKjc\;tmjio;AennE> Tv\.tQk\pfty\" dI 

punch kiu sit\l:p\rHa;estE.ska;lMu;erQ;Kjy\m:' pMuVpmatKue`pa`p`Kc\;' Ae~kac\;Arakiu ekac\;ekac\; 

qikYm\;tE.elqMrHì Kc\;' dfmHmhut\ mTc\mHt\tE.nigMu;nE> ASMu;qt\`Kc\;stE.nv\;Amjio;mjio;nE> rNiuc\pfty\" 

mKn\;mHn\;Niuc\epmE. dIliù Ps\qQa;tE.AKfmHa AqiAmHt\̀ porpfmy\" tKjio>enraetQmHaSiurc\ satn\;tKurE> 

punch k qU>kiu 2 mHt\ dfmHmhut\ 3 mHt\ rmy\.Ae`KAenk ky\̀pI; AmHt\mja;mja; resNiuc\pfty\" 

 

kiuy\tiuc\ AmHt\ep;`Kc\;mja; 

 

SraAmja;k ekjac\;qa;etQ tk\tk\~kQ~kQ eSQ;eNQ;entakiu AmHt\ep;Piu> mqc\.eta\pfBU;liu> 

yUSpfty\"  Nancie Atwell (1987) k Atn\;mHa saepeSQ;eNQ;tE.AKf qUha qUrE> Tmc\;sa;pQEmHa 

AqiVa \̄~kQy\wtE.qUcy\Kjc\;etQsù pI; sit\wc\sa;sraekac\;tE.Ae~kac\;AraetQkiu epja\epja\rWc\rWc\ 

eSQ;eNQ;entamjio; AenATa;mjio;reAac\ emJa\lc\.Ta;pfty\liu> Siupfty\" tKjio>lUetQrE> pfwc\m:ha 

più pI;sit\Aa;Tk\qn\̀ pI; t`Ka;lUetQTk\sarc\ piusit\wc\sa;sra ekac\;Kjc\ekac\;epmE> qUcy\Kjc\; 

tsuha teyak\nE.teyak\ AmHt\ep;menpfBU;" dIliumhut\pE qUcy\Kjc\;etQha teyak\eyak\ 

A~kMtKuTut\ePFe`paPiu> AKk\AKErHientE.AKf teyak\nE>teyak\kUvIel.rHi`pI; Aup\suliuk\ 

~kio;pm\;m:ken sit\wc\sa;sraekac\;tE. AKjk\tKu rlatE.AKf AeAac\̀ mc\SMu;liu> KMsa;rpfty\" 
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BapE`Ps\`Ps\ SraetQha ekjac\;qa;etQkiu piuekac\;tE.eSQ;eNQ;qUetQ̀ Ps\laeAac\ kUvIKjc\pfty\" 

kiuy\.kiuy\kiu ss\eS;`Kc\;k dIliulup\ramHa AeTak\AkU`Ps\esNiuc\pfty\" 

Kn\.mHn\;rtE.eSQ;eNQ;pQEtKukiu sV\;sa;pf" ekjac\;qa;etQkiu dIel.kjc\.Kn\;mHapfwc\esPiu> Srak eAak\pfliu 

kiuy\tiuc\ ss\eS;m:tKu lup\Niuc\pfty\" 

 

  A`mE tKftrM By\eta.mHmlup\ 

1" eKfc\;sV\nE>qrup\ePF pMuetQepFmUtv\`pI; 

Kn\.mHn\;Kjk\etQlup\pfty\" 

   

2"  Pt\entE.zat\lm\;rE.saepAmjio;Asa; 

dfmHmhut\ pMusMepFmUtv\̀ pI; Ba`Ps\mlE 

Siuta Kn\>mHn\;pfty\" 

   

3"  Kn\.mHn\;Kjk\etQ sit\TEmHaTa;`pI; 

Pt\pfty\" 

   

4"  Kn\>mHn\;Kjk\Aqs\etQlup\Niuc\Piu> Aeq;sit\ 

AKjk\etQkiu qtiTa;pfty\" 

   

5"  t`Ka;saetQPt\enrc\ Pt\tarp\`pI; 

kiuy\.kiuy\kiu BaetQqi`pI;qa;lE' `pI;eta. 

Ba`Ps\my\Tc\qlESiuta em;pfty\" 

   

 

ekjac\;qa;etQha dImimikiuy\kiuss\eS;Kjk\kiu `Pv\.`pI; Ae`PetQkiu Aup\suAennE> SranE> eSQ;eNQ;pfty\" 

dIliunE> Srak ekjac\;qa;etQkiu mimitiu>rE> qc\yÙ Kc\;nv\;sV\kiu qtì pomies`pI; mimitiu>rE. qc\yUm: tiu;tk\ 

esPiu> Atn\;TEk el.kjc\.Kn\;etQkiu piuekac\;ekac\;AqMu;KjNiuc\my\.nv\;etQ rHapfty\" 

mimikiuy\kiu ss\eS;m:etQkiu t`Ka;qc\yUm:etQAtQk\lv\; sIsV\Niuc\pfty\" 

 

Aup\suliuk\ kiuy\tiuc\ ~kI;~kp\̀ Kc\; 

 

ekjac\;qa;etQha Aup\suliuk\Alup\lup\entE.AKf SraetQha mja;eqaAa;`Pc\. el.kjc\.Kn\.ASMu;mHa 

Aup\sukiu mimitiu>rE.lup\rp\kiu `pn\sV\;sa;`pI; sIss\Piu> AKjin\ep;pfty\" eAak\pfliumjio; e`paSiuKjk\etQ 

SraetQk ep;tE.AKf dfmjio;etQ lup\esNiuc\pfty\" 

 

eSQ;eNQ;pQEetQAtQk\ Aup\suAliuk\ kiuy\tiuc\ ~kI;~kp\`Kc\; 



(page 45) 
 

 A`mEliuliu tKftel By\eta.mHmlup\ 

erH>Sk\mlup\Kc\ lup\rmy\.Ara 

BalESiuta na;lv\Piu> 

eqKjaeAac\ lup\pfty\" 

   

KjTa;ep;tE.Alup\kiu lup\pfty\"    

lUtiuc\; ewPn\Kjk\etQ ep;pfty\"    

lUetQhame`PKc\ t`Ka;teyak\kiu 

na;eTac\pfty\" 

   

enak\SMu;ekak\Kjk\mKjKc\ A~kM 

Amjio;mjio; TQk\laKQc\.ep;pfty\" 

   

ASMu;mHa mimitiu>rE>AenATa;kiu 

AkjV\;Kjop\pfty\" 

   

eSQ;eNQ;pQEmHa teyak\eyak\k 

mHt\suekac\;ekac\; Tut\pfty\" 

   

 

ekjac\;qa;Aup\suetQha mimitiu>rE.eSac\rQk\Kjk\kiu dIliuss\eS;`pI;tE.AKf mimitiu>Aup\surE> lup\rp\etQkiu piumiu 

ekac\;mQn\esPiu> SranE> eSQ;eNQ;Kjc\ eSQ;eNQ;pfmy\"  

 

Alup\nmUna 

ekjac\;qa;etQha ewPn\sV\;sa;`Kc\;el.kjc\.Kn\;etQmHa AlMuAelak\pfwc\Piu> qc\yUenty\Siuta 

qk\eqAeTak\ATa; ekak\yUPiu> enak\tnv\;AennE> ekjac\;qa;etQkiu qUtiu>ha qc\yUm: 

dfmHmhut\ sV\;sa;`Kc\; nv\;trp\kiu lMulMuelak\elak\ qMu;enty\Siuta `ptE. qUtiu>Alup\nmUnaetQkiu 

tc\qQc\;Piu> Sraketac\;Niuc\pfty\" Vpma' ekjac\;qa;etQha Kn\>mHn\;`pI;Pt\tE.nv\;kiu AlMuAelak\ 

qMu;ene~kac\; AeTak\ATa;AennE> ekjac\;qa;etQkiu  lm\;vWn\Ta;tE. Pt\̀ Kc\;' sV\;sa;`Kc\;' 

el.kjc\.Kn\;k Aer;pMusMnE>  DRTA zya; eka\pIetQ tc\qQc\;Piu> etac\;Kjc\ etac\;Niuc\pfty\" K-W-L 

nv\;kiu TiTierak\erak\qMu;e~kac\; AeTak\ATa;AennE> ekjac\;qa;etQha K-W-L zya;etQ 

tc\qQc\;Niuc\pfty\" INSERT nv\;kiu qMu;ene~kac\; AeTak\ATa;AennE> ekjac\;qa;etQha 

qUtiu>rE> INSERT zya;etQ tc\qQc\; Niuc\pfty\" pU;epfc\;sU;sm\;el.latE.eSQ;eNQ;pQEetQmHa ekjac\;qa; 

etQ AqiVa \̄rHirHi pfwc\enty\Siuta `pPiu>Alup\nmUnaetQha mimitiu>er;e`PTa;tE. Sraem;Ta;tE. 

em;KQn\;etQrE> Ae`PetQpE `Ps\Niuc\pfty\" 

sit\kU;el;nv\;nv\;pfrMunE> SraetQ (nE>ekjac\;qa;etQ)ha qc\yÙ Kc\;nE>sV\;sa;`Kc\;nv\;sV\etQ 

Amja;A`pa;kiu ekjac\;qa;etQ By\Atiuc\;AtaATiqMu;Niuc\ty\SiutE. AeTak\ATa;etQkiu  
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sV\;sa;Niuc\pfty\" tKumHmlup\Niuc\BU;Siurc\eta. ekjac\;qa;etQeSQ;eNQ;pQEdfmHmhut\ ska;rv\lupQEtKu 

ASMu;mHaer;tE. 10 mins\ sasIsakMu;etQ dfmHmhut\ lQt\lQt\lp\lp\er;taetQha qUtiu>pfwc\m:Arv\ 

AKjc\;AtQk\ AeTak\ATa;`Ps\Niuc\pfty\" 

 

epf.t\PiulIyiu (Portfolio) sIss\`Kc\; 

 

epf.t\PiulIyiuss\eS;`Kc\;k piumiukjy\̀ pn\.tE.lup\rp\nmUnass\`Kc\;trp\`Ps\pfty\" dIlup\rp\ha t`Ka;lup\rp\ 

etQTk\ Alup\piulup\repmE> dIel.kjc\.Kn\;k lUtiuc\;AtQk\Akjio;rHipfty\"  

epf.t\PiulIyiuss\eS;`Kc\;kiu qamn\Aa;`Pc\. AmHt\ep;tE.AKjin\AsmHa AEdI AmHt\ep;tE.AKjin\tQc\;k 

qc\yUer;rv\mHn\;Kjk\etQ BalESiuta titikjkje`pa`pI; sel.rHipfty\" Sraha Ae~kac\; Ara 

rv\mHn\;Kjk\etQ (qc\tn\;nE>qk\Siuc\tE. AqipvanE> sQm\;rv\etQ)nE> nv\;sV\rv\mHn\; Kjk\etQ 

(AvWn\;~kv\.tE.pvaetQ' Aer;Att\pvanE> Aup\suAtQc\;mHa eAac\eAac\`mc\`mc\lup\Niuc\tE. AeTQeTQ 

qc\yUm:AtQk\ pvaetQ) kiu e`pa`prpfmy\" 

ekjac\;qa;teyak\sIkiu epf.t\PiulIyiu dfmHmhut\ AmHt\ep;tE.AKjin\AtQc\;mHa lup\Ta;tE. sarQk\ 

satn\;etQnE> t`Ka;nmUnaetQqim\;Piu> AratKuep;pfty\" BaetQkiu ekjac\;qa;etQ qc\yU`Kc\; 

rv\mHn\;Kjk\etQ `pv\.sMù pISiuta `ptE.AeTak\ATa;AennE> lk\KMmlESiuta SranE> ekjac\;qa;etQ 

qeBatUvIKjk\ryUrpfmy\" AeTak\ATa;etQmHa sasIsakMu;etQ' kiuy\tiuc\ ss\eS;m:etQ' 

Alup\nmUnaetQAe~kac\; sV\;sa;`pI; `pn\er;Ta;taetQnE> saem;pQEetQ pfNiuc\pfty\" (SraAeta\mja; 

mja;ha ekjac\;qa;etQkiu en.sV\liuliu enac\mHa mimitiu>Balup\KE.qlESiuta qtiep;my\. nmUnaetQkiu 

epf.t\PiulIyiuetQTEmHa Ta;Piu> qtiep;el.rHipfty\") 

AmHt\ep;tE.AKjin\kun\KfnI;elak\mHa ekjac\;qa;etQkiu epf.t\PiulIyiuetQTEmHa qim\;Ta;tE. mimitiu>rE.A 

lup\nmUnaetQTEk Aekac\;SMu;tKu erQ;Kiuc\;pfty\" `pI;eta. ekjac\;qa;etQkiu AmHt\ep;tE.AKjin\tQc\; 

mHa BaetQqc\yUliuk\rqlESiutanE>  mimitiu>erQ;liuk\tE.Alup\nmUnaetQk qc\yUm:̀ Ps\ty\Siutakiu 

By\liu `pqlESiuta `pn\sV\;sa;tE. sasIsakMu;er;Kiuc\;pfty\" `Ps\Niuc\rc\ AmHt\ep;Kjin\AtQc\;k qc\yUm: 

rv\mHn\;Kjk\etQnE>pft\qk\`pI; ewPn\Kjk\etQer;qc\.pfty\" ekjac\;qa;etQha mimitiu> tiu;tk\rc\.kjk\ 

lae~kac\;kiu AeTak\AkUep;Piu>AennE> AmHt\ep;tE. AKjin\AtQc\;mHa SraetQep;Ta;tE. sv\;mjV\; 

etQkiu `pn\rv\vWn\;Niuc\pfty\" ekjac\;qa;etQkiu mimitiu>nE.Tiuk\tn\tE. AmHt\kiu Kn\>mHn\;Kiuc\;Niuc\pfty\" 

erQ;Ta;tE.Alup\nmUnaetQnE> sasIsakMu;kiu epf.t\PiulIyiumHaqim\;`pI; Srakiu ep;pfty\" Srak 

epf.t\PiulIyiukiu `pn\~kv\.pfty\" SraAeta\mja;mja;k epf.t\PiulIyiukiu ~kiotc\~kv\.Ta;`pI;liu> AKu 

ekjac\;qa;teyak\sInE> etQ>SMuem;`mn\;`pI; ekjac\;qa;tc\qQc\;Ta;tE. Alup\nE> ekjac\;qa;k  
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AEdIAlup\nE>pft\qk\̀ pI; `pn\sV\;sa;Ta;`pI;er;Ta;taetQkiu AtU~kv\.̀ pI; ekjac\;qa;k ekac\; 

ekac\;lup\Ta;taetQAtQk\ KjI;kjO;pfty\" ekjac\;qa;piutiu;tk\liutE.AraetQkiu AarMusiuk\̀ pI; 

ekjac\;qa; tiu;tk\Piu>AtQk\ tikjtE.rv\mHn\;Kjk\etQTa;Piu> kUvIpfty\" df.A`pc\ dIrv\mHn\;Kjk\etQ 

`pv\.wPiu> lk\etQ>kjtE.nv\;etQlv\; eSQ;eNQ;pfty\"  AKu Srak Alup\AtQk\ AmHt\ep;pfty\" 

ekjac\;qa;k mimikiuy\kiu mimi ep;tE.AmHt\kiu Tv\.qQc\;sV\;sa;`pI; Sraktky\ep;tE.AmHt\kiu Ba 

etQAepFAe`KKM`pI;ep;ty\Siuta rHc\;rHc\;lc\;lc\; e`papfty\" epf.t\PiulIyiukiu ekjac\;qa;etQrE> miB 

etQnE>Asv\;Aew;mHalv\; eSQ;eNQ;Niuc\pfty\" dImHaekjac\;qa; By\elak\eAac\̀ mc\enty\Siuta 

`prMumk AEdIekjac\;qa;ha Atn\;TEmHa Balup\enlESiuta titikjkj `pNiuc\pfty\" 

dIepf.t\PiulIyiunv\;sV\tKulMu; mqMu;rc\etac\mH AEdITEk mimikiuy\tiuc\ qc\yUm:kiuAa;ep;tE. AKjk\etQ 

rHipfty\" ekjac\;qa;etQha mimitiu>kiu Alup\nmUnaetQAmja;~kI;TEken tKjio>erQ;Kiuc\;tE.AKf sV\;sV\; 

sa;sa; `Ps\la`pI; mimitiu>rE.erQ;Kjy\Kjk\kiu Baliu>dIliuerQ;rqlESiutalv\; `prpfty\"  qUtiu>kiu qUtiu> 

BaetQqc\yUKE.rqlESiutE.Ae~kac\; sasIsakMu;`pn\er;Kiuc\;tE.AKf' mimitiu>AtQk\ rTiuk\tE.AmHt\ Kn\>mHn\; 

rtE.AKf' mimitiu>eAac\`mc\m:etQ sarc\;lup\rtE.AKf' mimitiu> rv\mHn\;Kjk\etQ KjmHt\rtE.AKfnE> dIrv\mHn\;Kjk\ 

etQkiu `Pv\.Sv\;Piu> SranE. lk\etQkjtE. AsIAsV\etQlup\Piu> eSQ;eNQ;tE.AKfetQmHalv\; dIliupfpE" 

tc\̀ pqUAtQk\mHt\Kjk\" " dI epft\.PiulIyiu sIss\̀ Kc\;eSQ;eNQ;pQEmHa qc\tn\;qa;etQ ~kv\.Piu> epf.t\PiulIyiu 

nmUnaetQ tKudfmHmhut\ tKuTk\più pI; yUlarc\ AeTak\AkÙ Ps\pfty\" 

 

ss\eS;m:AtQk\ lm\;vWn\m:ep;Ta;tE. el.kjc\.Kn\; 

 

AKu qc\tn\;qa;etQkiu esaesak er;Ta;tE. qc\Kn\;sa AsIAsV\etQ`pn\~kv\.`pI; dfetQAtQk\ 

ss\eS;Piu>nv\; sIsV\Kiuc\;pf" eAak\pf AKjk\etQkiu qti`popf" 

1" dImHa tc\`pTa;tE. ss\eS;nv\;etQkiu Ae~kac\;Arakiu ekac\;ekac\; qimqiss\eS;tE. 

t`Ka; ss\eS;nv\;mjio;etQnE> epfc\;Kjc\epfc\;Niuc\pfty\" 

2" ekjac\;qa;etQ qc\yUm:nv\; dfmHmhut\ sV\;sa;nv\;qMu;takiu ss\eS;Piu> Anv\;SMu; 

em;KQn\;tiusu (questionnaire) tsu lup\Piu> ~kio;sa;qc\.pfty\" 

3" AmHt\ep;Piu> sv\;mjV\;tsMu dfmHmhut\ Alup\nmUnaAtQk\ AsIAsV\trp\lv\; lup\qc\. 

pfty\" 

 

dImHalv\; qc\tn\;qa;etQ AtQEliuk\ mimitiu>rE> ss\eS;m:sIsV\Piu> A~kM̀ poliupfty\" `pI;rc\ qUtiu>ha mimitiu>rE. 

AsIAsV\etQkiu mimitiu>rE>sapQEetQmHaPlHy\`pI; enak\SMu;mHa Aup\sunE> PlHy\Niuc\pfty\" AKjin\ep;liu>rHirc\ 

mimitiu>rE> AsIAsV\etQkiu t`Ka;lUetQel.laPiu>nE> ewPn\Piu> AKn\;mHa elJak\kp\Ta;qc\.pfty\" 
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Aekac\ATv\ePF Piu> sIsV\`Kc\; 

qc\tn\;ASMu;mHa qc\tn\;qa;etQha dImHatc\`pTa;tE.qc\Kn\;sasIsV\nv\; A~kMetQkiu qMu;Piu> nE> 

ss\eS;nv\; tKu dfmHmhut\ tKuTk\più pI;qMu;Piu> tikjtE. AsIAsV\etQ lup\rpfmy\" dI AsIAsV\etQmHa 

mimitiu> sit\TEmHarHitE. Atn\;' Baqarp\' `pI;eta. sm\;lup\my\.AKjin\etQ pfrpfmy\" Aekac\Tv\ePFm:tKu 

eAac\`mc\Piu> nv\;tKukiu Anv\;SMu; qMu;Kf el;Kf sm\;Piu> liuty\Siuta qtiep;pf" ~ka;kaletQ>tE. 

Aup\suetQnE> etQ>Piu>lv\; AsIAsV\etQlup\`pI; lup\ePF kiuc\Pk\etQkiu BaetQ sm\;lup\̀ pI;`pIlE SiutanE> 

By\liuenlESiutalv\; tc\̀ prpfmy\" 
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ADip¡fy\ePFeSac\Kjk\mja; 

 

pvarp\Siuc\ra Baqarp\ pvaer;el.lam:nE. quetqnAtQk\ Baqarp\tKu" 

 

tk\~kQsQaqc\yUm: ekjac\;qa;etQrE> sit\wc\sa;m:nE> sU;sm\;el.lam:lup\rp\etQe~kac\. 

`Ps\latE. qc\yUm:" 

 

ss\eS;`Kc\; nv\;sV\etQnE> ekjac\;qa;etQrE> qc\yUm:kiu tiuc\;ta`Kc\; trp\ 

 

pU;epfc\;qc\yU`Kc\; 

 

tVI;sItawn\m:rHitE. Aup\sukiuAe`KKMTa;tE. qc\~ka;m: 

Sk\lk\lup\eSac\rtE. 

el.kjc\.Kn\; 

 

qc\Kn\;satKu dfmHmhut\ el.lam:Asit\Apiuc\;tKuA`pI;mHa AetQ;AeKF 

etQkiu BwmHa AqMu;KjPiu> Sk\lk\lup\rtE. el.kjc\.Kn\;tKu 

ASc\.̀ mc\.etQ;eKF `Kc\; 

 

qMu;qp\̀ Kc\;' Ni:c\;yV\̀ Kc\;' ADip¡fy\ekak\yÙ Kc\;' AqMu;Kj`Kc\;' 

ska;rv\lù Kc\;' tITQc\̀ Kc\;' `p§na e`PrHc\;`Kc\;' dfmHmhut\ 

AetQ;AeKF AsV\trp\kiu tn\Piu;`Pt\ ss\eS;`Kc\; 

 

rv\mHn\;Kjk\ tikj`pI; qamn\Aa;`Pc\. el.laliu>r`pI; tiuc\;taliu>rtE. qc\Kn\;satKuk 

liuKjc\tE. rld\ 

 

epf.t\PiulIyiu ss\eS;`Kc\; ekjac\;qa;etQha mimitiu>er;taetQry\ Baqarp\tKukiu qt\mHt\ 

Ta;tE.AKjin\AtQc\;mHa By\elak\qc\yUliuk\ty\Siuta `ptE. t`Ka; 

AeTak\ATa;etQry\ suTa;`pI; mimitiu>rE> qc\yUm:kiu `pn\sV\;sa;Kiuc\;tE. 

qBawkjtE. ss\eS;nv\;tKu 

 

~kiotc\liuAp\Kjk\mja; erH>Sk\qc\yUm:eAac\̀ mc\m:AtQk\ ekjac\;qa;teyak\mHa rHiPiu> liutE. 

AetQ;AeKFtrp\ dfmHmhut\ pvatrp\  

 

sv\;mjV\;mja; AmHt\ep;Piu> Ae`KKMTa;r`pI; ekjac\;qa;etQkiu rHc\;rHc\;lc\;lc\; 

e`pa`pTa;rtE. tiuc\;tam:etQ 

 

Ae~kac\;AraAsit\Apiuc\;   Ae~kac\;AratKukiu Baqarp\Amjio;mjio;r:eTac\.etQk KjV\;kp\tE. 

qc\~ka;m:Asit\Apiuc\;tKu 
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